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1.0. UVODNI USTANOVENI

Plan prevence BOZP na pracovisti:

»Zpracovani PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 —t€locviéna II*

a jeho nedilné ptilohy stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace na pracovisti
— stavbe.

Plan prevence BOZP, ptevazné bod 1.9 je vychozim podkladem pro $koleni zaméstnancti z pozadavki BOZP na
stavbé a po seznameni s nebezpecim a z toho plynoucimi riziky na konkrétnim pracovisti zaméstnavatel plni své
povinnosti stanovené v § 133 odst. 1 pism.e) a § 132 odst. 4 Zakoniku prace v platném znéni.

1.1. ZAKLADNI POJMY A ZKRATKY

e Prevence rizik — opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich ptfedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci a z opatfeni zaméstnavatele, ktera maji za cil predchazet nebezpecim (rizikiim),
odstranovat je nebo minimalizovat pisobeni neodstranitelnych nebezpeci (rizik).

BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

PO - pozarni ochrana

SUIP — Statni tfad inspekce prace

OIP — Oblastni inspektorat prace

CUBP — Cesky utad bezpeenosti prace (dnes SUIP) piedevsim ve stari legislative

Specialista BOZP — bezpecnostni technik

0OO0Z v PO — osoba s odbornou zptisobilosti v Pozarni ochrané

PPS — Pozarni poplachové smérice

PR — Pozérni tad

MDBP — Mistni dopravné bezpecnostni predpis

MCDP — myci, &istici a dezinfekéni prostiedky

OOPP — osobni ochranné pracovni prostredky

UTZ — uréena technicka zafizeni

CBU — Cesky baiisky ttad

OBU - Obvodni baiisky tfad

Vysvétlivky:
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P — Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1 Nahodila
2 Nepravdépodobna
3 Pravdépodobna
4 Velmi pravdépodobna
5 Trvala

N — Pravdépodobnost nasledkii — zavaZnost
1 Poranéni bez pracovni neschopnosti
2 Absenc¢ni uraz (s pracovni neschopnosti)
3 Vaznéjsi uraz vyZadujici hospitalizaci
4 TézKky tiraz a uraz s trvalymi nasledky
5 Smrtelny uraz

H — Nazor hodnotitelu

1 Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohroZeni

2 Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohroZeni

3 Vétsi nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohroZeni

4 Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohroZeni

5 Vice vyznamnych a nep¥iznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohroZeni a
nebezpeci

R — Mira rizika

0- 3 Bezvyznamné riziko
4 - 10 Akceptovatelné riziko
11 - 50 Mirné riziko

51 —100 Nezadouci riziko
101 - 125 Nepfrijatelné riziko

1.2. POVINNOSTI VEDOUCICH ZAMESTNANCU

VEDOUCI ZAMESTNANCI (MISTR, STAVBYVEDOUCI) JSOU POVINNI ZEJMENA

e Fidit a kontrolovat praci a pravidelné hodnotit pomér zaméstnanci k praci
a k pracovnimu kolektivu a jejich pracovni vysledky,

e vytvaret priznivé pracovni podminky a zajiStovat bezpecnost a ochranu
zdravi p¥i praci,

o zabezpefovat dodrzovani pravnich a jinych predpisi, zejména vést
zaméstnance k pracovni kazni, zajiStovat, aby nedochizelo k poruSovani
pracovni kazné a k neplnéni povinnosti,

7 We 7

e zabezpecovat prijeti véasnych a ucinnych opatieni k ochrané majetku
zameéstnavatele,

e vzajemné se pisemné informovat o rizicich a vzajemné spolupracovat pri
zajiStovani bezpefnosti a ochrany zdravi pri praci. Kazidy ze
zaméstnavateli je pritom povinen zajistit, aby jeho ¢innosti a prace jeho
zaméstnanci byly organizoviny a provadény tak, aby soucasné byli
chranéni také zaméstnanci dal§iho zaméstnavatele,
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e spolupracovat pri zajiSténi bezpecného, nezavadného a zdravi
neohrozujiciho pracovniho prostfedi pro vSechny zaméstnance na
pracovisti,

e nepripustit, aby zaméstnanec vykonaval prace, jejichz vykon by
neodpovidal jeho schopnostem a zdravotni zpusobilosti,

e zjiStovat, zda podrizeni zaméstnanci nejsou pod vlivem alkoholu a jinych
omamnych prostiedkii, pri pozitivnim zjiSténi nepripustit dalSi praci a
postupovat dle &asti v knize USK BP — orientaéni zkous$ky na zji$téni
alkoholu

e informovat zaméstnance o tom, do jaké zdravotni kategorie dle legislativy
MZ. byla jim vykonavana prace zarazena,

o sdélit zaméstnanciim, které zdravotnické zarizeni jim poskytuje zavodni
preventivni péc¢i a jakym druhim ockovani a jakym lékaiskym
preventivnim prohlidkidm souvisejicim s vykonem prace jsou povinni se
podrobit,

e umoznit zaméstnanci nahliZet do evidence, ktera je o ném vedena v
souvislosti se zajiStovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci,

e zajistit zaméstnanciim poskytnuti prvni pomoci,

e nepouzivat takového zpisobu odménovani praci, pri kterém jsou
zaméstnanci vystaveni zvySenému nebezpecdi Girazu a jehoz pouZziti by vedlo
pri zvySovani pracovnich vysledkii k ohroZeni bezpe¢nosti a zdravi
zameéstnancu,

e zajistit dodrZovani zakazu koufeni na pracovistich stanoveného zvlaStnimi
pravnimi predpisy,

e vést dokumentaci o Skolenich, informacich a pokynech,

e urdit zpusob privolani rychlé lékarské pomoci, vybavit stavbu skiinkou
prvni pomoci,

e urdit zpiisob privolani hasici, instalaci a oznaceni hasi¢skych pristroji na
pracovisti

e oznacit hlavni privody elektrického proudu a vody,

e seznamit vS§echny zaméstnance na pracovisti a zastupce subdodavateli se
zasadami bezpe€nosti priace a timto plinem BOZP. Seznimeni zastupce
subdodavatele zapsat do knihy USK BP s jeho podpisem a upozornénim, Ze
provede prokazatelné seznameni s mistnimi podminkami ostatni svoje
podrizené zaméstnance

e koordinovat jednotlivé prace v pribéhu vystavby se zamérenim na BOZP,

e vést evidenci pracovnikii od jejich nastupu do prace aZ po opusténi
pracovisté,

e vybavit pracovniky na stavbé potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky,

Cislo pfilohy —03/20-E




E. Plan BOZP Zpracovéni PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 — télocviéna Il
Dokumentace pro vydani spole¢ného povoleni

e seznamovat pracovniky s technologickym nebo pracovnim postupem a podle
naro¢nosti a rizikovosti praci s dodavatelskou dokumentaci v rozsahu, ktery
se jich tyka,

e koordinovat pozadavky bezpecnosti prace s ostatnimi ucastniky vystavby a
dalSimi subdodavateli, o predani staveniSté (pracovisté) vyhotovit zapis a s
prijatym opatienim seznamovat prislusné pracovniky,

e prerusit prace pri nebezpefi vzniku havarie nebo poruchy technického
zarizeni a pri zhorSeni pracovnich podminek,

e priprovadéni stavebnich praci v mimoradnych podminkach urcit potiebna
opatieni k zajiSténi bezpe€nosti prace a seznamit s nimi prislusSné
pracovniky,

e pfri provadéni praci v nebezpecném prostiredi nebo prostoru pozadovat po
investorovi dal§si OOPP a zarizeni, ktera jako dodavatel stavebnich praci
nema k dispozici,

e ohlasit provozovateli inZenyrskych siti jejich pfipadné poSkozeni a zamezit
vstup nepovolanych osob do ohroZeného prostou do doby odstranéni zdroje
nebezpedi,

e prakticky zaudit pracovniky k bezpe¢nému provadéni praci v potiebném
rozsahu, vybavit pracovniky vhodnym a bezpeénym naradim, nastroji a
pomiickami,

e zajistit ohrazeni, osvétleni staveniSté, vstupy, montaZni pracovisté a
pristupové cesty oznacit bezpecnostnimi znackami a tabulemi,

e pri preruSeni praci zajistit pravidelnou odbornou kontrolu tudrzby zibran,
prechodii téles apod.,

e pro provadéni montaZnich praci zpracovat technologicky postup montaze s
uréenim podminek pro nasazeni a pohyb mechaniza¢nich prostiedki,
zabezpeceni dotéenych pracovist’ a zajiSténi pracovnikii proti padu z vysky

e provést prevzeti leSeni az po jejich uplném dokonceni a vybaveni, prevzeti
zapsat do stavebniho deniku nebo knihy USK BP

e vydat pokyny pro obsluhu a udrzbu stroji, které obsahuji pozadavky na
zajisténi bezpecnosti prace pri jejich provozu, pokud nejsou stanoveny v
technickych normach nebo navodu k obsluze,

e pred nasazenim stroje seznamit obsluhu s mistnimi provoznimi a
pracovnimi podminkami, které by mohly ovliviiovat bezpe¢nost prace,

e seznamovat pracovniky se v§emi zakazanymi ¢innostmi, které mohou nastat
pFi provozu stroje,

¢ po skonceni pracovni ¢innosti stroje stanovit opatifeni proti jeho zneuZiti
nepovolanou osobou a proti moZnosti ohroZeni verejného zajmu.

e pri nepritomnosti na stavbé vidy urcit svého zastupce
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VEDOUCI ZAMESTNANCI FIRMY A JEJICH SUBDODAVATELE:

- Subdodavatel odpovida za to, Ze realizaci vlastnich praci budou provadét zameéstnanci, ktefi jsou pro vykon
piislusnych praci zdravotné a odborné zptisobili a jsou prokazatelné seznameni s pfislusSnymi bezpecnostnimi
predpisy. Pokud zameéstnanci provadéji prace k jejichz ¢innosti je tieba zvlastni odborné kvalifikace (vazac, svarec,
jetabnik ...) odpovidd subdodavatel, ze tito pracovnici vlastni platné prikazy odborné zptsobilosti a tyto jsou
kdykoliv k nahlédnuti (stanoveno v obchodnich podminkach smlouvy nebo v pisemné objednavce).

- Partner ve sdruZeni odpovida za to, Ze vSichni jeho zaméstnanci jsou pro vykon pfislusnych praci zdravotné a
odborné zpusobili a jsou prokazatelné seznameni s pfislusSnymi bezpecnostnimi ptedpisy.

Pokud zaméstnanci provadéji prace k jejichz ¢innosti je tfeba zvlastni odborné kvalifikace (vazac, svarec, jetabnik
...) odpovida partner ve sdruzeni za to, Ze tito pracovnici vlastni platné priikazy odborné zpisobilosti a jsou
kdykoliv k nahlédnuti.

- Subdodavatel uré¢i odpovédného pracovnika za realizaci jejich praci a pro styk s dodavatelem, a toto rozhodnuti
se oboustranné pisemné potvrdi ve stavebnim deniku dodavatele a v knize USK BP. V tomto zapise musi byt
pisemné upozornéno, ze podepsany urceny zaméstnanec subdodavatele zajisti prokazatelné proskoleni vSech
svych zacastnénych zaméstnancti s mistnimi podminkami pracoviste.

- Vsichni partnefi ve sdruZeni a vSichni subdodavatelé odpovidaji za to, Ze vSichni jejich zaméstnanci, ktefi
budou provadét prace v prostorach zadavatele stavby, maji pi‘edepsanou zdravotni a odbornou zpusobilost.
- V pripadé subdodavatele cizi narodnosti (Ukrajinci apod.) musi subdodavatel urcit osobu znalou ceského
jazyka odpovédnou za styk se dodavatelem zapisem do stavebniho deniku a knihy USK BP.

Dodavatel provede prokazatelné seznameni tohoto zaméstnance s pozadavky BOZP a s mistnimi podminkami
zapisem do knihy USK BP s upozornénim, Ze s témito skute¢nostmi prokazateln& seznami ostatni zamé&stnance
cizi narodnosti, provadéjici pracovni ¢innost na zminéném pracovisti.

1.3. POVINNOSTI ZAMESTNANCU

ZAMESTNANEC MUSI PLNIT PRI PRACOVNICH CINNOSTECH POZADAVKY NA
BEZPECNOST PRACE, MEZI KTERE PATRI ZEJMENA:

e pracovat svédomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny
nadiizenych vydané v souladu s pravnimi ptedpisy a dodrzovat zasady spolupréace s
ostatnimi zaméstnanci,

. plné¢ vyuzivat pracovni doby a vyrobnich prostiedkii k vykonavéni
svéfenych praci, plnit kvalitng, hospodarné€ a v€as pracovni ukoly,

. dodrzovat pravni piedpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané;
dodrZovat ostatni predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané, pokud s nimi byli
radn¢ seznameni,

. dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o
bezpecnost a zdravi osob, kterych se bezprosttedné dotykad jeho jednani, piipadné
opomenuti pii praci,

. plnit ustanoveni Planu prevence BOZP, s kterym byl prokazatelné
seznamen
. ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi préci a podrobit se ovefeni jejich znalosti,

. podrobit se 1ékaiskym prohlidkdm, okovani, vySetfeni a diagnostickym
zkouskam stanovenym zvlaStnimi pravnimi ptedpisy,

. dodrZovat pravni a ostatni ptedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zasadami
bezpecného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,
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e dodrzovat pii praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni
prostiedky, dopravni prostiedky, osobni ochranné pracovni prostiedky a ochranna
zafizeni a tato svévolné nemeénit a nevytazovat z provozu,

. obsluhovat stroje a zafizeni a pouzivat naradi a pomucky, které jim byly
pro jejich praci urCeny; neménit bez souhlasu odpovédného pracovnika nic na
provoznich, bezpe¢nostnich a pozarnich zatizenich,

. provadet praci na uréeném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez
souhlasu odpovédného pracovnika, kromé naléhavych davodi (nevolnost, nahlé
onemocnéni, uraz apod.) a odchod jsou povinni ohlasit odpovédnému pracovnikovi.

e nepozivat alkoholické népoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zamestnavatele a v pracovni dob€ 1 mimo tato pracoviste,

. nevstupovat pod vlivem alkoholickych ndpoji a jinych navykovych latek
na pracovisté zameéstnavatele,

. nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekuiaci,

e oznamovat svému nadiizenému nedostatky a zédvady na pracovisti, které by mohly
ohrozit bezpecnost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se ucastnit na jejich
odstranovani,

e bezodkladné (nejpozdé€ji do konce pracovni smény) oznamovat svému nadiizenému
sviij uraz a spolupracovat pti vysetfovani jeho pficin,

o bezodkladn¢ oznamovat svému nadfizenému uraz jiné osoby, jehoz byl
svédkem, a spolupracovat pii vySetfovani jeho pficin,

o podrobit se na pokyn piislusného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda
neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek,

. pfi praci vzdy myslet na bezpecnost svého jednani a nepieceniovat své
schopnosti,

e NESMI uvadét do chodu a nepouzivat stroj, jsou-li kromé obsluhy na stroji nebo v
jeho nebezpecném dosahu dalsi pracovnici,

e NESMI uvadét do chodu a pouZivat stroj, je-li odmontovano nebo poskozeno nékteré
ochranné zafizeni,

e NESMI odstrafiovat za chodu stroje odpad z nebezpenych mist, pokud to neni
technicky fesSeno nebo navodem k obsluze povoleno,

e NESMI se dotykat pohybujicich &asti stroje tdlem nebo pifedméty a nafadim
drzenymi v rukou, kromé ptipada, které pfipousti navod k obsluze,

e NESMI pracovat se strojem za snizené viditelnosti a v noci, neni-li pracovni prostor
stroje a pracovisté dostatecné osvétlen,

e NESMI pracovat se strojem, v jehoZ nebezpeéném dosahu jsou jiné stroje nebo
dopravni prostiedky s vyjimkou téch, které pracuji ve vzajemné soucinnosti se strojem,

e NESMI pifemistovat a prepravovat pracovniky na stroji nebo v jeho pracovnim
zafizeni, pokud to neni vyrobcem povoleno,

e NESMI pohybovat pracovnim zafizenim nad pracovniky nebo nad obsazenou
kabinou fidi¢e dopravnich prosttedk,
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e NESMI pracovat se strojem a pracovnim ndstrojem v misté, na které¢ neni z mista
obsluhy vidét a kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikti nebo jiného zatizeni,

e NESMI ovladat stroj nebezpecnym zplsobem vyvolavajici nezddouci rozhoupani
pracovniho zafizeni,

e NESMI pohybovat se strojem nebo s jeho pracovnimi zafizenimi nebo jinymi
vycnivajicimi ¢astmi v ochranném pasmu elektrického vedeni, nejsou-li dodrzeny
predepsané bezpecnostni pozadavky,

e NESMI piejizdét elektrické kabely, nejsou-li vhodné chranény proti mechanickému
poskozeni,

e NESMI opustit misto obsluhy stroje, je-li stroj nebo jeho pracovni zafizeni v chodu,

e NESMI provadét udrzbu, Cisténi a opravy, neni-li stroj a jeho pracovni zafizeni
zabezpeceno proti samovolnému pohybu a ndhodnému spusténi a neni-li vyloucen styk
pracovnika s pohybujicimi se ¢astmi stroje,

e NESMI provadét opravy na pasech strojii s pasovym podvozkem, pokud neni stroj
zajistén proti samovolnému pohybu,

e NESMI se pohybovat po stroji mimo uréené piistupy,

. NESMI vytazovat z ¢innosti bezpecnostni, ochranné a pojistné zatizeni a
meénit jejich pfedepsané parametry,

e NESMI koufit a manipulovat s otevienym ohném pii kontrole a Gerpani pohonnych
hmot a pii pouzivani lehce vznétlivych Cisticich prostredkd,

e NESMI pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohné,

e NESMI umistovat do kabiny kromé& osobnich potieb obsluhy jakékoliv dalsi véci
(naradi, lana, schranky na maziva, Cistici prosttedky apod.), pokud pro tento ucel neni v
kabin¢ vyhrazena uzaviena schranka,

e NESMI zavéSovat bfemena na Spicku haku zdvihacich zatizent,

e NESMI provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které
vyzaduji zvlastni odbornou kvalifikaci (svarec, jetabnik, vazac .....),

e NESMI provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zptsobilost pokud je
predepsana,

e MUSI dodrzovat potadek na pracovistich a komunikacich na stavbg,

e MUSI dodrzovat protipozarni opatient,

e MUSI ochratiovat Zivotni prostfedi.

1.4. ZAVAZNOST, PRAVOMOCI A ODPOVEDNOSTI

Dokument je zavazny pro vSechny zaméstnance firmy: Pfi aktualizaci doplnit dle konkrétni firmy z vybérového
fizeni; kteFi se podileji na pripravé, organizaci, Fizeni a provadéni praci, navstévé a kontrole pracovisté. Na
zakladé prokazatelného sezniameni s timto dokumentem je zavazny rovnéZ pro subdodavatele a jeho
zaméstnance (ostatni ucastniky vystavby).

Za prokazatelné seznameni subdodavatele s timto dokumentem je odpovédny stavbyvedouci,

zameéstnance v arealu — spravce arealu .

Za prokazatelné seznameni zaméstnanci subdodavatele je odpovédny zastupce subdodavatele. Odpovédny
zastupce subdodavatele ma povinnost na pozadani doloZit zaznam o seznameni svych zaméstnanci s Plinem
prevence BOZP.
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Za dodrzovani Planu prevence BOZP odpovidaji vSichni vedouci zaméstnanci na vSech stupnich fizeni v rozsahu
svych funkci, ktefi se podileji na pfiprave, organizaci, fizeni a realizaci pracovnich ¢innosti.

Pokud jsou na pracovisti provadény specifické ¢innosti vyzadujici doplnéni Planu prevence BOZP, odpovida za
doplnéni pozadavkl na bezpecnost prace zaméstnanci ptipravy vyroby spolu s vedoucim pracoviste.

Za zabezpeceni povinnosti na tiseku pozarni ochrany na pracovisti odpovida vedouci pracoviste.

Technik BOZP odpovida za aktualizaci Planu prevence BOZP pii zméné legislativnich pfedpisti v oblasti
bezpecnosti prace a ochrané zdravi pfi praci a na zakladé pisemnych pozadavkt vedouciho pracovisté nebo utvaru
piipravy vyroby.

Kazdy subdodavatel (jiny ucastnik pracovni Cinnosti) odpovida za to, Ze jeho zaméstnanci jsou odborn¢ a
zdravotng zpusobili, Ze maji fadné provedeno Skoleni o BOZP a PO, Ze pouzivané stroje, strojni zafizeni, nafadi a
vozidla odpovidaji platnym piedpisiim, a Ze vSichni jeho zaméstnanci budou po celou dobu provadéni praci a
pohybu po pracovisti pouzivat stanovené OOPP, pfedevsim ochrannou pfilbu, pracovni odév a obuv.

1.5. SANKCE ZA PORUSOVANI PREDPISU BOZP
SUBDODAVATELI

Pfi zjisténi nedostatkd v oblasti BOZP, nedodrzovani s ¢innosti souvisejicich bezpeénostnich

predpist, pfi porusovani ustanoveni tohoto dokumentu ,,Plan prevence BOZP“ a vsech jeho soucasti bude

pfistoupeno k udéleni financni sankce vuci subjektu, ktery zminéné porusil, a to na zakladé upozornéni ve

stavebnim deniku (nebo jiné stavebni dokumentaci), formou srazky z fakturace dle nasledujiciho

- nezajisténi prechodt 20.000,- K¢/ks

- nezajisténi prace ve vyskach (osobni — kolektivni) 30.000,- K&

- nepouzivani jinych OOPP 2.500,- K¢/zaméstnance

- jina zavada 10.000,- K¢/zavada

- nepiedani pozadovanych dokladt 20.000,- K¢

- a dalsich 10 000,- K¢ za kazdy den a pfipad za neodstranéni kterékoliv z vySe uvedenych  zavad v terminu
stanoveném dodavateli, az do sjednani napravy. Narok na nahradu Skody neni smluvni pokutou dotcen.

Uhradu vyuétovanych smluvnich pokut provede zadavatel stavby zapoétenim formou srazky z fakturace.

Navrzeni sankci musi byt v pribéhu provadéni praci upozornéno ve stavebnim deniku nebo v jiné stavebni

dokumentaci a dokladovano fotodokumentaci (pokud Ize).

1.6. ORGANIZACNI STRUKTURA STAVBY (PRACOVISTE)

Piedpokladany pocet zaméstnancii na pracovisti: 25

1.7. ROZSAH PROVADENYCH PRACI

Télocvicna je navrzena s ohledem na budouci vyuZiti, planovany provoz a prostorové moznosti v misté stavby.
Télocviéna je umisténa v ploe stavajiciho arealu ZS t&locvicny. Pristup a pifjezd k arealu je stavajici a kapacitng
dostacujici. Umisténim télocvi¢ny nebude kompozice tizemi narusena. Vystavbou nedojde k znehodnoceni tzemi
ani zhorSeni kvality prostfedi. Novostavba télocvicny je objemové ¢lenéna do tii rizn€ velikych kvadri. Hlavni
¢ast objemu projektovaného objektu tvofi t€locvicna, na kterou navazuje ze severni strany dvoupodlazni objekt,
kde je navrzeno socidlné-spravni zazemi. Objemove nejmensi Cast stavby tvoii zadveii a recepce. Vyska objektu
(9,3 m od +/- 0,00) je dana budoucim vyuzitim stavby a kompozici jednotlivych hmot. Zékladni nosné konstrukce
télocvicny bude z ocelovych sloupil, nosna konstrukce zastfeSeni bude z drevénych lepenych vazniki. Vyzdivky
z keramickych zdicich tvarovek. Navazujici objekty budou provedeny jako sténovy nosny systém vyzdény
z keramickych tvarovek, stropy budou Zelezobetonové. Stiesni plast’ télocviény i navazujici administrativni ¢asti
objektu bude z trapézovych plechil s navazujici parozabranou, tepelnou izolaci a hydroizolaci. Jednotlivé ¢asti
stavby budou pohledov¢ odliSeny materialovym i barevnym ztvarnénim fasady. Hlavni hmota objektu télocvi¢ny
bude oblozena velkoformatovymi deskami, navazujici - nizsi ¢asti budou opatfeny kontaktnim zateplovacim
systétmem s omitkou. Nova stavba bude provozné propojena se stavajici budovami arealu prostfednictvim
spojovaciho kréku. Hlavni vstup do objektu je z jizni strany stavby a usti do zadveti. Odtud vedou pfimé vstupy

do télocviény, do zazemi pro sportovce a do 2.NP. Pudorysné a vyskoveé vyhovuje hraci plocha k provozovani
micovych her, florbalu, badmintonu aj..) Soucasti télocvicny je tribuna pro cca. 200 divéki. Pod tribunou jsou
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prostory pro skladovani naradi (Cistici stroj podlahy, lavice, mice atd.) a technické mistnosti. Tribuny komunikacné
navazuji na chodbu ve 2. NP a je z nich pfistupna i hraci plocha. Z prostoru télocvi¢ny jsou navrzeny tunikové
vychody dle platnych piedpist.. Z hlavniho schodisté je pfistup na chodbu ve 2. NP. V prostoru 2.NP je navrZzeno
zejména zazemi pro organizaci vetejnych turnaju : Satna pro divaky (odkladani svrchniho odévu), hygienické
zazemi pro navstévniky, klubovny a zazemi pro rozhod¢i a trenéry. Z chodby je pfistup na tribuny v télocvi¢né. V
chodbé jsou vymezeny prostory pro obcerstveni (napf. napojové automaty). Dispozi¢ni rozmisténi mistnosti v
jednotlivych ¢astech objektu je patrné z vykresové ¢asti PD. Objekt télocvicny (SO 02) tvofi jeden dilataéni celek.
Nosné konstrukce jsou zalozeny na dvoustupnovych Zelezobetonovych zakladovych pasech. Hlavni cast objektu
- télocvicna je konstruk¢né€ navrzena jako ocelova jednolodni (ocelové sloupy, dievéné lepené plnosténné vazniky)
s vyplnovym zdivem a lehkym stfeSnim plastém. Navazujici objekt zdzemi je navrzena jako dvoupodlazni zdény
objekt, podélny sténovy systém s obvodovym nosnym zdivem z keramickych tvarovek a zelezobetonovou stropni
konstrukei nad.1.NP. Stropni konstrukce ptechazi ptes stiedovou zed’ v tribunu v t€locvicné. TB konstrukce stropu
nad 1.NP a stfesni konstrukce nad bo¢nimi piistavbami nepfitézuji ocelovou konstrukci t€locviény a zatizeni je
zdivem pfenaseno do zakladovych past. ZastfeSeni objektu télocvicny bude z trapézovych plechil s navazujici
tepelnou izolaci a hydroizolaci. Nosnou konstrukci zastfeSeni zazemi bude z TB monolitické desky s navazujici
tepelné - izola¢ni a hydroizolacni vrstvou. ZaloZeni objektu bude na zakladovych pasech (podrobné feseno v ¢asti
statika —betonovych konstrukci) . Fasady jednotlivych ¢asti objektt budou pohledové odliseny materidlovym i
barevnym ztvarnénim fasady. Hlavni hmota objektu télocviény bude oblozena velkoformatovymi deskami, obé
navazujici nizsi ¢asti budou opatieny kontaktnim zateplovacim systémem s omitkou.

1.8. PREDPOKLADANE NASAZENI MECHANISMU

Zdvihaci zatizeni - autojefab

Stavebni stroje - nakladni vozidla
- rozbrusovacka (flexa), vrtacka, bouraci kladivo
- stavebni kozy, zebiiky, leseni

1.9. RIZIKOVE FAKTORY PROVADENYCH PRACI
1.9.1. Analyza nebezpeci a rizikovych faktorl pri provadéni praci

Analyza nebezpeci byla provedena na zakladé studia pracoviste, technické dokumentace a osobnich zkuSenosti.
Pokud bude splnéno nize uvedené, budou dodrZeny veskeré bezpecnostni pozadavky, nemélo by dojit na pracovisti
k mimoftadné situaci. Zakladem pro hodnoceni je zpracovany a udrzovany registr rizik.

Odhad pravdépodobnosti, se kterou miize uvazované nebezpeci opravdu nastat, se stanovi dle

stupnice odhadu pravdépodobnosti vzestupné ¢islem od 1 do 5, kde je zjednodusené zahrnuta mira, Groven a
kriteria jednotlivych nebezpedi.

A. Pravdépodobnost vzniku nehody - ¢etnost

1. nepravdépodobny vyskyt 1

. malo pravdépodobny, ale mozny vyskyt (1 z 10.000) 2
. prilezitostny vyskyt (1 z 1.000) 3

. pravdépodobny vyskyt (1 ze 100) 4

. Casty — trvaly vyskyt (1 z 10) 5

[T SRS I S

. MoZné nasledky ohroZeni

. ohroZeni zdravi bez pracovni neschopnosti 1

. uraz s pracovni neschopnosti bez hospitalizace 3

. uraz s pracovni neschopnosti vyzadujici hospitalizaci 5
. uraz s trvalymi nésledky 7

. smrtelny uraz 10

D AW —

C. Vysledna hodnota rizika R=A . B

. velmi vysoké riziko — zastavit ¢innost — R > 40 R1

. vysoke riziko — bezprostiedni bezpecnostni opatieni R >30 >40 R2
. riziko, potfeba napravné Cinnosti R >20 <30 R3

. mozné riziko, zvysit pozornost R >10 <20 R4

. riziko mozno pfijmout R <10 R5

wn B W=

D. Vysledna hodnota rizika po provedeni opatieni RS = R.k
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RS mira rizika po provedeni opatieni

k = koeficient pro pfepocet rizika = 0,1 mensi stavba, v rozsahu do dvou subdodavatelti a maximalné¢ 20 vlastnich
zaméstnancl v arealu

k = koeficient pro piepocet rizika = 0,2 stfedné velka stavba, v rozsahu do ¢tyf subdodavatelii a maximalné 50
vlastnich zaméstnancti v arealu

k = koeficient pro pfepocet rizika = 0,3 velka rozlehla stavba, vice nez ¢tyfi subdodavatelé nebo vice nez 50
vlastnich zaméstnanct v arealu

RS <10 riziko mozno pfijmout

RS >10 ptehodnotit opatieni a opetovné posoudit

KOEFICIENT PRO STAVBU:
k = koeficient pro prepocet rizika = 0,1 mensi stavba, v rozsahu do dvou subdodavateli a maximalng¢ 20 vlastnich
zaméstnancl

1.9.2. Komunikace, prostory, pohvyb osob, doprava, oprava vozidel

1.9.2.1. SrazZeni osoby vozidlem nebo jinym stavebnim strojem p¥i pohybu po pracovisti.
RIZIKOA=2B=10R=20

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny koncetin, vnitirni zranéni aZ exitus

Opatreni:

Maximalni pozornost fidi¢e vozidla popf. obsluhy stavebniho stroje pifi pohybu po pracovisti. Maximalni
pozornost pé&sich osob pii chlizi po pracovisti. Seznameni fidi¢t vozidel, obsluh stroju a vSech dotcenych osob s
piistupovou cestou a komunikaci na pracovisti. Veskeré vjezdy na stavenisté a pfistupy k nim, musi byt oznaceny
bezpecnostnimi znackami a tabulkami se zdkazem vstupu na stavenisté nepovolanym osobam, po celou dobu
vystavby musi byt udrzovan bezpecny stav piistupovych komunikaci na stavenisti, pti stavebnich pracich. Za
snizené viditelnosti musi byt zajisténo dostate¢né osvétleni. Pii kazdém pohybu vozidla a stavebniho stroje
(nejenom couvani) da obsluha zvukové znameni pied zahajenim ukonu. Zakaz ponechavani kli¢t v zapalovani
stroje pii pracovnich prestavkach ¢i jakémkoliv jiném vzdaleni obsluhy od stroje.

RS=20x0,1

RS=2

1.9.2.2. Srazeni civilni osoby vozidlem nebo jinym stavebnim strojem pii pohybu po pracovisti.
RIZIKOA=2B=10R=20

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny koncetin, vnitirni zranéni aZ exitus

Opatreni:

Maximalni pozornost fidice vozidla popf. obsluhy stavebniho stroje pfi pohybu po pracovisti. Zabezpecit
pracoviste proti vstupu nepovolanych osob tabulkami. Upozornéni civilnich osob na skutecnost, Ze se nachazi, ¢i
prochazi po stavenisti.

RS=20x0,1

RS=2

1.9.2.3. Pad zaméstnance (nebo jiné osoby) pri chizi, praci ¢i jiném pohybu po komunikacich a po
pracovisti, poranéni o skladovany material, Slapnuti na hirebik

RIZIKOA=3B=5R=15

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny koncetin, bodné a triné rany

Opatreni:

UdrZzovani staveniStnich komunikaci v bezpetném stavu, nezastavovani komunikaci materialem, prokazatelné
urCeni pfistupovych cest, udrzovani pofadku na pracovisti, z prken a materiald vycnivajici hfebiky ihned
odstranovat nebo hiebiky zahnout tak, aby nemohly zpisobit poranéni.

RS=15x0,1

RS=1,5

1.9.2.4. Pad zaméstnance (nebo jiné osoby) p¥i chiizi, praci ¢i jiném pohybu po komunikacich a po pracovisti
na naledi ¢i zasnéZeném povrchu

RIZIKOA=3B=5R=15

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny konéetin, poranéni pateie, rozbiti lebky, oties mozku

Opatreni:

Udrzovani staveniStnich komunikaci v bezpecném stavu, pravidelné odklizeni sn¢hu, udrzovani namrzlych
komunikaci posypem vhodnym inertnim materidlem v zimnim obdobi.

RS=15x0,1

RS=1,5
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1.9.2.5. ZasaZeni osob elektrickym proudem pri poSkozeni elektrického kabelu piejetim jakymkoliv
vozidlem nebo stavebnim strojem, pii pouziti poSkozeného kabelu

RIZIKOA=2B=10R=20

Popaleniny elektrickym proudem, zlomeniny koncetin p¥i padu osoby, poSkozeni mozku, ucpdni cév (tromboza)
af zdstava srdce

Opatreni:

Elektrické kabely a ostatni pohyblivé ptivody chranit proti mechanickému poskozeni vyvésenim, piekrytim nebo
zakopanim. Neponechavat ptivodni kabely volné polozené bez kryti. Pravideln¢€ provadét kontroly pohyblivych
piivodil, nepouZzivat a vyfazovat poskozené ptivody.

RS=20x0,1

RS =2

1.9.2.6. Dopravni nehoda p¥i vyjezdu vozidel na vefejnou provozovanou komunikaci ze stavenisté i ze
zafizeni staveniSté

RIZIKOA=2B=10R=20

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny koncetin, vnitini zranéni aZ exitus

Opatreni:

Pred vyjezdem na komunikaci vzdy zastavit a dat pfednost v jizdé. V piipadé Spatného vyhledu nebo hustého
provozu, kdy by vyjezd vozidla mohl ohrozit bezpecnost vlastni i bezpecnost silni¢niho provozu zajistit vyjezd
vozidel pomoci nalezité prokazatelné poucené osoby (zaméstnanec pouziva reflexni vestu).

RS=20x0,1

RS =2

1.9.2.7. ZasaZeni zaméstnance elektrickym proudem p¥i manipulaci s elektrickymi zafizenimi v kancelari,
Satné, socialnim zafizeni apod. na zaFizeni stavenisté

RIZIKOA=2B=10R=20

Popdleniny elektrickym proudem, poSkozeni mozku, ucpdni cév (trombéza) az zdstava srdce

Opatreni:

Provedena vychozi elektrorevize objektl zafizeni stavenisté. U vSech elektrospotiebici a pohyblivych privodi
fadné provadét kontroly, vadné a nevyhovujici opravit osobou s odbornou zpisobilosti elektro, popft. vytadit.
Nezasahovat do elektrickych zafizeni a spotiebi¢t osobami bez odborné zptisobilosti. R4dné sezndmeni s navody
k obsluze od pouzivanych elektrospotiebica.

RS=20x0,1

RS =2

1.9.2.8. ZasaZeni zaméstnance horkou nebo varici vodou pii pripravé kavy ¢i jiného horkého napoje
RIZIKOA=2B=7R=14

Opaieni riznych Casti téla — aZ I1. stupné

Opatreni:

Pevné ustavena konvice na ohfev vody, neotvirat konvici s vrouci vodou, zalévat napoje na pevném misté a
podloZce, napoje pienaset na podsalcich ¢i tacu. Udrzovat volny prostor okolo mista, kde se napoje ptipravuji.
RS=14x0,1

RS=14

Silni¢ni vozidla, pojizdné prostredky a stroje

1.9.2.9. ZasaZeni pracovnika materidlem a pfedmeéty p¥i otevieni bocnic a zadniho ¢ela, zranéni pracovnika
materialem spadlym z korby (loZné plochy) vozidla.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Pti otevirani boc¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim materialem.

Spravné postaveni bokem od bifemene.

1.9.2.10. Zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pri seskoku z lozné plochy vozidla, z kabiny. Pad osoby
z vozidla nebo stroje pri provadéni ¢isténi nebo idrzby na zvySenych mistech. Naraz osoby na podlahu, po
padu pii sestupovani a pri seskoku z lozZné plochy vozidla, z kabiny.

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:
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Pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat Zebiiku nebo jiné rovnocenné zafizeni (stupadla, naslapné patky,
pridrzovat se madel apod.). Pozivat vhodnych a bezpecnych konstrukei, prostfedkd a pomticek pro zvySovani mist
prace. Pokud mozno zbyte¢né na zvysené ¢asti vozidel (loznou plochu) nevystupovat.

1.9.2.11. Néraz vozidla nebo stroje na prekazku, pievraceni vozidla

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Spravny zpusob fizeni, pfizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti. Zajisténi volnych prajezda,
vyznaceni nebezpecnych mist a piekdzek v blizkosti hydraul. zvedaku, sloupt na nadvoii apod. nebezpecnych
mist.

1.9.2.12. Kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo pevnou pi‘ekaZkou — dopravni nehody: -
srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu)
- naraz vozidla na prekazku
- prevraceni vozidla
- sjeti vozidla mimo vozovku
- najeti, prejeti, zachyceni, pfiraZeni a sraZeni osoby vozidlem
- pFiraZeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné pevné konstrukei
- riziko stfetu zaméstnance s vozidlem p¥i odstraiiovani poruch, ke kterym doslo
béhem jizdy na pozemnich komunikacich, a kdy musi zaméstnanec na pozemni
komunikaci vstoupit
RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6
Opatreni:
Priikkaz pfisl. skupiny, Skoleni tidi¢t dle zvlastnich pfedpisti: na vnitfnich (vnitrozavodnich) komunikacich a
nadvoii dodrzovat zasadu pravosmérného pohybu vozidel, dodrzovani pravidla silnicniho provozu (zakon ¢.
361/2000Sb., ve znéni zak. ¢. 60/2001 Sb.), respektovat dopravni znac¢eni (jednosmérny provoz, prednost v jizde,
max. rychlost apod.) a pokyny opravnénych osob kfizeni silni¢niho provozu, k jizdé nepouzivat vozidlo
s prasklym nebo poskozenym Eelnim sklem (§ 22/3a vyhl. €. 301/2001 Sb.), dodrzovat zadkaz umistovat v zorném
poli fidice upominkové, okrasné a jiné predméty, které omezuji vyhled v§emi sméry, v prostoru fidi¢e neukladat
pfedméty, které by mohly ohrozit nebo snizit ovladatelnost fidice, opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prukaz
piisl. skupiny), zajistovani opakovacich skoleni fidi¢d u pfisl. autoSkoly, dodrzovani pravidel silni¢niho provozu,
bezpecnostnich piestavek, pozornosti, pfimefena rychlost atd., provést u fidic¢e pied piidélenim vozidla a pied jeho
pfevedenim na jiny druh a typovou fadu vozidel sezndmeni s ndvodem vyrobce pro jeho obsluhu a presvédcit se o
jeho schopnostech s ohledem na jeho pracovni zatazeni, sezndmeni fidice s internimi piedpisy pro vnitrozavodni
dopravu, respektovat ptislusné dopravni znaceni, obeznamit se s méné obvyklymi rozméry at’ vozidla, nékladu, ¢i
dopravnich cest, nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pfed vstupem do
komunikace (povinnost vsech osob), zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti vozidla, zaméstnanec je
povinen pfi odstraiiovani poruch na pozemnich komunikacich, kdy je nutné na né vstoupit pouzivat vystraznou
vestu s vysokou viditelnosti.
1.9.2.13. Riizna zranéni a trazy a vécné §kody vznikajici na provozovanych vozidlech — nehody v areilu
firmy
RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9
Opatreni:
Seznameni fidice s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni dopravu (jsou—li zpracovany) a s navodem k obsluze
vozidla, dodrzovat pravidla silni¢niho provozu (zékon ¢. 361/2000Sb., ve znéni zék. ¢. 60/2001 Sb.), respektovat
piislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz, piednost v jizd€, max. rychlost apod.), obeznamit se s mén¢
obvyklymi rozmeéry at’ vozidla, ndkladu, ¢i dopravnich cest.

1.9.2.14. PtiraZeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné pevné konstrukce ¢i pirekdzce pii
vjizdéni do zauZenych prostor, do vrat, p¥i couvani apod., zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych
k¥idel, naraZeni vozidla na pevnou konstrukci — Skody na vozidle

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Kitidla vrat zajistit v potfebné poloze, dodrzovat bezpecnostni vzdalenost 500mm az 600mm vlevo i vpravo pii
vjezdu do objektu (vrat), pouzivat indikatory Sitky vozidla (jsou-li instalovany), bezpe¢nostni znaceni — Cernozluté
Srafovani ztZenych okraji az do vysky oci sediciho fidice, pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo neptehlédnutelné,
vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem, zvySend pozornost v prostoru vratnic — vjezdd (u brany), v mistech
nakladky a vykladky atd., spravné odstavovat vozidlo, provést technickd nebo organiza¢ni opatfeni na
pracovistich, kde dochazi k opakovanému couvani nebo otadCeni vozidel, které by zabranilo vstupu osob do
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ohrozeného prostoru, seznamit fidi¢e vozidel i pracovniky, ktefi mohou navadeét tidice s kody zvukovych signalt,
signaly rukou a hlasovymi signaly dle ptilohy k nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.

1.9.2.15. Nebezpedi vyplyvajici z chybného a neodborného jednani v souvislosti s neznalosti pi‘edpist a rizik
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Zajistovat kvalifikaci fidi¢t motorovych vozidel (§3/2 a 3, §81 a 83 zak. ¢. 361/2000 Sb., vyhl. ¢. 31/2001 Sb. §3
odst. 1 d), § 9/2¢c) zak. ¢. 111/1994 Sb., nepodcenovat vyznam Skoleni a seznamovani s novymi dopravnimi
ptredpisy a zejména s pravidly silni¢niho provozu (§46 a pfil. 6 zak. €. 247/2000 Sb., § 21 vyhl. ¢. 470/2000 Sb., §
35/2 a §133/1 e) zak.prace

1.9.2.16. Nebezpecdi vyplyvajici z unavy Fidice (mikrospanek, nesoustiredénost)

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Dodrzovat stanoveny pracovni rezim (§3 odst. 1 pism. b), ¢) zak.c. 111/1994 Sb., §3 vyhl.
¢.478/2000 Sb., § 1 nat.vl. 499/2000 Sb. , bezpecnostni piestavku travit aktivnim odpocinkem.

1.9.2.17. Prejeti, pfirazeni, pfimacknuti osoby pri pripojovani a odpojovani vozidel

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Pfipojovani a odpojovani vozidel provadét dle ndvodu vyrobce nebo dle technologického postupu, pfipojovani
vozidla zabrzdit a zajistit kliny, polopiivésy a navésy podepfit podpérami, pfipojovani vozidel musi tazné vozidlo
fidit z mista obsluhy, spravné postaveni navadéjiciho pracovnika a postup pii manipulaci se spojovacimi prvky
piivésu, osoba navadéjici fidiCe nesmi vstoupit mezi pfipojovana vozidla, jestlize zaves tazného vozidla je vzdalen
od oka privésu vice nez 0,25m, fidi¢ smi dokonéit couvani na doraz zavésného zafizeni pouze na smluvené
znameni, dohodnout smluvena znameni mezi fidicem a osobou navadgjici fidic¢e, ped odpojenim vozidel fidi¢
vozidlo zabrzdi a zajisti proti samovolnému pohybu, seznamit fidic¢e vozidel i pracovniky, ktefi mohou ptipojovat
a odpojovat vozidla s kody zvukovych signali, signaly rukou a hlasovymi signaly dle pfilohy k nafizeni vlady ¢.
11/2002 Sb.

1.9.2.18. Nebezpeci vyplyvajici z nevyhovujiciho zdravotniho stavu ridict

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Zajistovat, aby se fidi¢i podrobovali 1ékafskym prohlidkam a nepovétovat fizenim vozidla fidice, ktery neni pro
tfizeni vozidel zdravotné zpusobily dle vysledku 1ékatské prohlidky (§ 28 a §133/1 a) zék. prace, § 13/1 smérnice
MZd €. 49/1967 Vést. MZd ve znéni pozd. Predpist, § 3/1 e) zak. €. 111/1994 Sb., § 5/2 ¢), § 87 zak. ¢. 361/2000
Sb., tidit vozidlo s ohledem na sviij soucasny zdravotni stav ( § 5/2 ¢) zak. ¢. 361/2000 Sb.) — povinnost fidice,
nepouzivat alkohol ani jiné navykové latky pied fizenim a béhem vlastniho fizeni (§2 odst. a), b) zak. ¢.
361/2000Sb.)

1.9.2.19. Nedostatecné zajiStény naklad, pad nakladu, ohroZeni ostatnich tuc¢astnik silni¢niho provozu,
sniZeni stability a ovladatelnosti vozidla, zakryti stanového osvétleni vozidla nevhodnych umisténim
nakladu, ohroZeni bezpe¢nosti provozu na pozemnich komunikacich vyénivajicimi predméty

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Vhodné a bezpecné zajisténi nakladu, § 5 odst. 1 j), § 52 zak. ¢. 361/2000 Sb.), dodrZovat stanovenou maximalni
piipustnou hmotnost na napravu vozidla a neptekracovat pripustnou hmotnost vozidla (§ 52/2 zak. ¢. 361/2001
Sb.), spolehlivé utésnit, zabezpecit proti prevrzeni, salavém teplu a nezddoucimu samovolnému pohybu nadoby
obsahujici hoflavé kapaliny, snadno zapalné nebo vybusné a prchavé toxické latky, pfi prepravé nebezpecnych
véci dodrzovat zvlastni piedpisy (ADR).

1.9.2.20. Selhani dopravniho prostiedku, pouZiti vozidla ve Spatném technickém stavu, ohroZeni bezpec¢nosti
provozu na pozemnich komunikacich

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

K jizdé€ uzit jen vozidlo v odpovidajicim technickém stavu, zejména se to tyka brzdového systému, osvétleni, vtle
fizeni, pneumatik (§3/1 a zakon €. 111/1994 Sb., § 5/1 a zakona ¢. 361/2000 Sb., vyhl. ¢. 301/2001 Sb. a vyhl. ¢.
302/2001 Sb. ), v ptipad¢ zjisténi zavady béhem jizdy tuto odstranit, neni-li to mozné ucinit pokracovat v jizdé
pfiméfenou rychlosti jen do nejblizsiho mista, kde je mozno zavadu odstranit a pfitom ucinit takova opatieni, aby
béhem jizdy nebyla ohroZena bezpec¢nost provozu na pozemnich komunikacich a nedoslo k poskozeni pozemnich
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komunikaci a zivotniho prostiedi (§5/1¢) zak. ¢. 361/2000 Sb.), zajisSt'ovat prohlidky vozidla v STK a ve stanicich
méfeni emisi, véetné odstranéni zjisténych zavad (zak. ¢. 56/2001 Sb.).

1.9.3. Skladovani a manipulace s materialem, zdvihaci zarizeni

1.9.3.1. Pad uskladnéného materialu na zaméstnance ¢i jinou osobu p¥i chiizi nebo jiné manipulaci s nim -
skladovani

RIZIKOA=1B=10R=10

PohmoZdéniny, zlomeniny koncetin, vnitini zranéni aZ exitus

Opatreni:

Zajistit bezpecny piisun a odbér materialu v souladu s postupem stavebnich praci. Skladky, skladisté a jednotliva
mista k uskladnéni materialu na komunikacich, kde by branily pohybu motorovych vozidel nebo chodci.
Skladovany material musi byt ulozen tak, aby byla po celou dobu skladovani zajisténa stabilita a nedoslo k jeho
znehodnocovani.

Plochy, skladisté nebo i jednotliva mista k uskladnéni materialu nesmi byt v prostorach v blizkosti elektrického
vedeni, trvale ohrozovanych dopravou bifemen do vysky, horizontalni dopravou atd.

Venkovni plochy, na které se uklada material, musi byt odvodnény, upraveny popi. zpevnény tak, aby se material
dal bezpecné skladovat a snadno odebirat.

Sypké materialy v pytlich se skladuji ru¢n€ do vysky 1,5 m, mechanizaci do vysky 3 m.

Kusovy material pravidelnych tvari ru¢né jen do vysky 2 m, nepravidelnych tvard jen do vysky 1,5 m.

Tekuty material skladovat v uzavirenych nadobach tak, aby plnici (vypoustéci) otvor byl vzdy

nahofte.

Oblé predméty (plechovky) ukladat ru¢né do vysky max. 2m.

RS=10x0,1

RS=1

1.9.3.2. ZasaZeni zaméstnance padajicim materidlem p¥i praci pod zdvihacim zarizenim
RIZIKOA=2B=10R=20

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny koncetin, vnitirni zranéni aZ exitus

Opatreni:

Zékaz pohybu pod manipulovanym bfemenem a v jeho nebezpecné blizkosti — zdkaz manipulace s bfemenem nad
osobami. Vazani biemen provadét pouze osobami s odbornou zpisobilosti, jefabnické prace provadet pouze
osobami s odbornou zpisobilosti. Pouzivani bezpecnych vazacich prostfedkd, kontrola vazacich prostredku,
pouzivani ochranné pfilby.

Pokud se bude na pracovisti pohybovat vice vazact, musi byt prokazatelné urcen jeden vazac jako hlavni. Jasné a
srozumitelné signaly — vazac x jefabnik. Vymezit prostor, do kterého je zakaz vstupu pfi praci zdvihaciho zafizeni
RS=20x0,1

RS=2

1.9.3.3. ZasaZeni zaméstnance nestabilnim zdvihacim zafizenim, padem ¢asti zdvihaciho zafizenim,
RIZIKOA=2B=10R=20

Zlomeniny koncetin, vnitini zranéni aZ exitus

Opatreni:

Pohyb v blizkosti zdvihaciho zafizeni pouze v ochranné pfilb&. Radny technicky stav zdvihaciho zafizeni,
pravidelné prohlidky zdvihaciho zafizeni. Zafizeni neodpovidajici bezpe¢nostnim piedpisim okamzité vyradit z
provozu. Kazdy pohyb zdvihaciho zafizeni signalizovat zvukovym varovnym signalem. Zdvihaci zafizeni fadné
zabezpecit proti padu (fadné zapatkovani apod.)

RS=20x0,1

RS =2

1.9.4. Ru¢ni naradi, kovoobrabéci a direvoobrabéci stroje

1.9.4.1. Poranéni zaméstnanci pii manipulaci s ru¢nimi nastroji a ostatnim naiadim
RIZIKOA=4B=3R=12

PohmoZdéniny, odieniny, triné rany, fezné a bodné rdany, zadieni tiisky

Opatreni:

Radné a prokazatelné seznameni zaméstnancil s navody k obsluze a udrzbé a zakdzanymi manipulacemi u
pouzivanych nastrojii a nafadi. Maximalni pozornost pfi praci. Zakaz pouzivat poskozené nebo nelplné naradi.
Rukojeti, nasady a jind mista, kde je tfeba naradi uchopit musi byt hladce opracovany, vhodné tvarovany a
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zajistény proti uvolnéni. Uderné plochy a hrany nafadi nesmi mit otéep nebo trhliny. Kladiva, seka¢e a podobné
naradi nesmi byt zhotoveny z materialu ktery se odstépuje.

RS=12x0,1

RS=1,2

1.9.4.2. Poranéni zaméstnanci pii manipulaci elektrickym nafadim v pripadé zakousnuti vrtaki, pofezani
rozbrusovacimi bruskami, namotani volného odévu na rotujici nastroj apod.

RIZIKOA=3B=7R=21

PohmoZdéniny, odieniny, triné a iezné rany, vietenovd zlomenina, amputace koncetin, skalpovani hlavy
Opatreni:

Radné a prokazatelné seznameni zaméstnanct s navody k obsluze a udrzbé a zakazanymi manipulacemi u
pouzivanych nafadi a nastroji. Maximalni pozornost pfi praci. Zakaz pouzivani naradi které neni ve smyslu platné
legislativy kontrolovano ¢i revidovano. Pouzivani OOPP. Zékaz pouzivani volnych a vlajicich ¢asti odévii pfi
praci s rotujicim nafadim, totéz plati i o noSeni fetizkl apod. Zakaz zavadét vrtak pridrzovanim rukou. Pfi vrtani
nepouzivat rukavice. Zakaz provadéni oprav osobami bez predepsané odborné zpusobilosti. Zakaz pokladat
rozbrusovacku na zem do doby jejiho Giplného zastaveni. Zajisténi prodluzovacich kabell proti poskozeni.
RS=21x0,1

RS=2,1

1.9.4.3. Poranéni zaméstnanci pri praci s pneumatickym naradim — uvolnéni tlakovych hadic
RIZIKOA=3B=7R=21

PohmoZdéniny, zlomeniny, pieraZeni koncetin, pohmoZdéni lebky, vyraZeni zubii, oka

Opatreni:

Rychlospojky s poskozenym bajonetovym uzavérem nebo t€snénim se nesméji pouzivat. Pratoku vzduchu nesmi
byt branéno ohybanim hadic. Pfed provadénim jakychkoliv oprav nebo uprav musi byt u pneumatického naradi
uzavien piivod vzduchu a z hadice musi byt vypustén tlakovy vzduch. Hadice 1ze spojovat jen neposkozenymi a
ocisténymi spojkami, nesmi se pouzivat draty a v misté spoje musi byt zabezpeceny proti rozpojeni.

Hadice musi byt zajistény proti poskozeni pfedevsim piejizdénim stavebnimi a dopravnimi prostfedky, a to
vyvésenim nebo zakrytim.

RS=21x0,1

RS=2,1

1.9.4.4. Poranéni zaméstnanci pr¥i obsluze kompresoru (vybuch, poZar, uvolnéni tlakovych hadic)
RIZIKOA=2B=7R=14

Popaleniny, pohmoZdéniny, zlomeniny, pieraZeni koncetin, pohmoZzdéni lebky, vyraZeni zubu, oka— ekologické
poskozeni

Opatreni:

Kompresor obsluhuje pouze osoba odborné zptisobild. Radné vedeni provoznich zaznamil, pravidelné prohlidky a
udrzba kompresoru. Pohonné hmoty dolévat pouze pii zastaveném motoru. Zabranit potfisnéni motoru
dopliiovanymi provoznimi ndplnémi (nafta, olej). Pouzivani zachytnych van pod kompresorem. Radné pfipevnéni
a kontrola tlakovych hadic. Pfed provadénim jakychkoliv oprav nebo tprav musi byt u pneumatického naradi
uzavien piivod vzduchu a z hadice musi byt vypustén tlakovy vzduch. Hadice spojovat jen neposkozenymi a
oCisténymi spojkami.

RS=14x0,1

RS =1,4

1.9.5. Svarovani elektrickvm proudem, natavovaci soupravy na
P-B

1.9.5.1. OhroZeni zaméstnanct popalenim p¥i svaiovani elektrickym obloukem
RIZIKOA=1B=10R=10

Popaleniny, uraz elektrickym proudem - poSkozeni mozku, ucpani cév (tromboza) azZ zdastava srdce

Opatreni:

Prace provadi pouze osoba s odbornou zpisobilosti. Pouzivani pfedepsanych OOPP. Ptipojeni

svafovacich vodict musi byt provedeno tak, aby se zabranilo ndhodnému netimyslnému dotyku s vystupnimi
svorkami svafovaciho zdroje. Svarovaci kabel musi byt spojen se svafovanym piedmétem nebo podlozkou
svarovaci svorkou. Svorka na pfipojeni svafovaciho vodi¢e musi byt umistnéna co neblize k mistu svatfovani.
Elektrody musi svaie¢ vyménovat zasadn€ s nasazenymi neporusenymi svare¢skymi rukavicemi (ne mokrymi ani
vlhkymi). Drzék elektrod a svatfovaci pistole musi byt odkladany na izola¢ni podlozku nebo na izola¢ni stojan.
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Vodi¢ svaifovaciho proudu musi byt ulozen tak, aby se vyloucilo jeho mozné poskozeni ostrymi ohyby, jinymi
pfedméty a G¢inky svafovaciho procesu.

Poskozené svatovaci vodice nesmi byt pouzivany. Periodické prohlidky svatovaciho zdroje musi byt provadény
odpovédnymi pracovniky ve lhttach pfedepsanych vyrobcem. Pti svafovani elektrickym obloukem v mokrych
prostorach musi byt umistén zdroj na suchém misté, je zakazdno pouzivat improvizované piivody proudu.
Nedopalky elektrod se musi ukladat do nehoflavych krabic. Svafovat elektrickym obloukem na nechranénych
pracovistich, za desté, husté mlhy, snéZeni nebo silného vétru je zakazano. Svarovani v uzavienych prostorach bez
dostatecné vymeény vzduchu je zakazano.

RS=10x0,1

RS=1

1.9.5.2. OhroZeni zaméstnancu pri provadéni praci se Zivicemi

RIZIKOA=1B=7R=7

Popdleniny az 3. stupné na riiznych édstech téla, piedevsim na rukou a po vniknuti Zivice do obuvi

Opatreni:

Prace provadi pouze osoba s odbornou zpisobilosti. Nutné dodrzovani stanovenych technologickych postupti.
Provadéni praci minimalné dvéma pracovniky. Zabranit vniknuti vody do zasobniki, cisteren nebo do jinych
nadob, ur¢enych k uskladnovani a rozehtivani zivic.

Tavné nadoby na rozehfivani zivic upravit tak, aby nemohlo dojit ke styku zivice s ohném. Nadoby zabezpecit
proti pfevrzeni. Dodrzovani zakazu rozehfivani Zivic otevienym ohném piimo v obalech.

Rozehtivani zivic otevienym ohném ve vyskach provadét jen v krytych topenistich s hotaky na plynné nebo tekuta
paliva. Skladovani tekutého paliva v prostorach k tomu urcenych a pti dodrzeni vzdalenosti hotlavého materialu
od otevieného ohn€¢ minimaln¢ 4 m. Pfitomnost obsluhy u kotle po celou dobu rozehfivani zivice otevienym
ohném. Zabezpecit prostor, kde se provadi postiik horkou Zivici, proti vstupu nepovolanych osob. Ohfiivat zivici
za jizdy jen v dopravnich prostfedcich nebo strojich k tomu konstruovanych. Pravidelné prohlidky technického
stavu stroje pro postiik zivic a u obalovacich souprav (stav tavné nadoby, tésnost spojl, prichodnost potrubi,
tésnost a neporusenost hadic rozvodu).

Prostor, kde se provadi postfik horkou Zivici zajistit proti vstupu nepovolanych osob. Zakaz pouzivani $nérovaci
pracovni obuvi — pouze obuv, kterou Ize rychle vyzout — tzv. perka.

RS=7x0,1

RS =0,7

1.9.5.3. OhroZeni zaméstnanct pri provadéni praci s natavovacimi soupravami na Propan-Butan
RIZIKOA=2B=7R=14

Popaleniny az 3. stupné na riiznych castech téla, predevsim na rukou a nohou

Opatreni:

Prace s pouzivanim ruc¢nich horaki a vicehotakovych pfistrojii provadi pouze osoba s odbornou zptisobilosti na
propan-butan, dodrzovani stanovenych technologickych postupti. Obsluha nesmi provadét opravy na tlakovych
lahvich, je zakazano vypoustét zbytky plynu do ovzdusi. Pfi manipulaci s lahvemi dbat na to, aby nedochazelo k
naraztim na né, jejich pfevrzeni nebo piehrati. Pokladani lahvi do lezaté polohy a jakékoliv urychlovani odpafovani
propan-butanu je zakazano. Netésné nebo poskozené lahve se nesméji pouzivat. Zajistit pracovisté alespon jednim
pfenosnym snéhovym hasicim pfistrojem typu S 6

RS=14x0,1

RS =1,4

1.9.6. Konstrukce ke zvySovani mista prace — Zebriky, leSeni
1.9.6.1. OhroZeni zaméstnanci padem ze Zebfiku p¥i vystupu (sestupu), padem (sjetim) Zeb¥iku,
rozlomenim Zeb¥iku atd.

RIZIKOA=2B=10R=20

Zlomeniny ruznych koncetin a asti téla, vnitini zranéni p¥i padu do hloubky aZ 4,5 metru,
zlomeniny pateie, thmoZdéni lebky az exitus

Opatreni:

voenr

opodstatnéné a ucelné, ptipadné¢ pokud mistni podminky pouziti takovychto prostiedkii neumoziuji.

Na zebtiku lze provadeét pouze kratkodobé, fyzicky nendrocné prace pti pouziti ru¢niho naradi. Prace , pfi nichz
se pouziva nebezpecnych nastroji a naradi (napf. prenosné fetézové pily, pneumatické vstielovaci nastroje, ¢i jiné
pneumatické naradi) se na zebfiku nesméji vykonavat.

Pii vystupu a sestupu musi byt zaméstnanec obracen vzdy obli¢ejem k Zebiiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu. Po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena) bfemena o
hmotnosti do 15 kg. Po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice nez jedna osoba.
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Zebiik nelze pouzivat jako piechodovy miistek. Zebiik musi pfesahovat svym hornim koncem vystupni plosinu
nejméné o 1,1 metru., pficemz tento piesah lze nahradit pevnymi madly (pfipevnéné k vystrojeni jamy). Sklon
zebiiku nesmi byt mensi nez 2,5:1, za pficlemi musi byt volny prostor alesponl 0,18 metru a u paty zebtiku ze
strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6 metru.

Zebiik musi byt umistén tak, aby po celou dobu jeho pouZiti byla zajisténa jeho stabilita. Pfenosny Zebiik musi
byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém a nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly vodorovné.
Musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bo¢nic na hornim nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici ucinnosti (uvazani apod.).

Skladaci a vysuvné zebtiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzdjemnému pohybu.
Na zebiiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, ze kterou se u opérného
zebiiku povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 metru od jeho horniho konce.

Pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 metrti (jama ma
hloubku 6 metrt1), zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky.

Prenosné drevéné zebiiky o délce vétsi nez 12 metrl nelze pouZzivat.

Drievéné sbijené zebiiky lze pouzivat pouze pro vystup a sestup mezi podlahami leseni o nejvétsi délce 3,5 metru
s priclemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostatecné pevnosti dolozené vypoctem.

Prohlidky zebtikd provadét v souladu s navodem k pouzivani.

Ochranny kos za zebfikem — lezni oddéleni

RS=20x0,1

RS =2

1.9.6.2. Vétsi naroky na zajiSténi stability hlinikovych Zebfiki s malou hmotnosti (vétSimi naroky na
bezpecné pouzivani nezli Zebiiky di‘evéné).

RIZIKO P=4 N=3 H=1 R=12

Opatreni:

Zebtiky pozivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pii pouziti jednoduchého nafadi. Udrzovat zebiiky
v fadném technickém stavu. Pfi pozivani zebtikd dodrzovany zakazy: -Pouzivat poSkozené zebfiky, pracovat nad
sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam soucasné, nebezpeéné a nadmérné se vyklanét(tj.
vychylovat tézisté téla ) mimo osu zebtiku, vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 20 kg, vystupovat na zebiik
s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod., k zajisténi stability kovovy zebiik
spolehlivé zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokynl vyrobce (navod
k pouziti, symboly vyznacené na postranicich Zzebiiku),horni konec spolehlivé opfit o horni postranice, popi-.
zebiik pripevnit ke stabilni konstrukei, zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup
presahoval vystupni Groven podlahu, plosinu o 1,1 m (piesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za
kterou se Ize spolehlive uchopit), postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5:1., pfi praci na zebtiku, kdy je
pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m , pouzivat osobni zaji$téni proti padu, pfed kazdym pouzitim zebtiku
provadét vizualni prohlidky Zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik), pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebtiku, fadné skladovani dievénych zebiiku.

1.9.6.3. Pievraceni Zeb¥iki jinou osobou, najeti na Zeb¥ik projizdéjicim vozidlem apod.:

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Zajisténi piip. ohrazeni prostoru kolem paty Zebtiku, bezpecnostni oznaceni Zebiiku (Cervenobilou barvou, terciky
apod.:)

1.9.6.4. Prasknuti, zlomeni pri¢le direvénych Zeb¥iki s naslednym padem pracovnika

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu, poskozené zebiiky odstranit z pracovisté, nepouzivat poskozené
zebiiky, nepracovat nad sebou a nevstupovat ani sestupovat po zebfiku soucasné, nevynaset ani nesnaset bfemeno
o hmotnosti nad 20 kg, pfed kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik
uzivajici zebfik):,pravidelné prohlidky, nepietéZovani zebtiku, fadné skladovani dfevénych zebiiku.

1.9.6.5. Rozjeti postranic a pad dvojitého Zebiiku.

RIZIKO P=1 N=1 H=1 R=1

Opatreni:

Opatreni dvojitych Zebiikdl zajistovacimi fetizky, tahly apod. proti rozevieni, dale plati opatfeni uvedena pro
vSechny druhy pienosnych zebtik

1.9.6.6. Podjeti dvojitého Zebriku, pad pracovnika.
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RIZIKO P=1 N=1 H=1 R=1
Opatreni:
Neopirat dvojity zebiik, nepouzivat tento zebiik jako zebiiku opérného.

1.9.6.7. Vicedilné Zebiiky- pad kovového vicedilného Zebtiku s osobou.

RIZIKO P=1 N=1 H=1 R=1

Opatreni:

Zebiiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti, dle potieby delsi Zebiiky
zajiStovat proti prohnuti (napt. pomoci opérnych tyc¢i):, u posuvnych zebiiku dbat na volnou pohyblivost vodicich
¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvkl, spravné spojeni a upevnéni nadsuvnych piipoji a dilt zebiikt. VeEtsi
naroky na zajiSténi stability hlinikovych Zebiikii s malou hmotnosti (nezli u zebtikG dfevénych), udrzovani
zebiikl, nepozivani deformovanych a poskozenych Zzebiikd, nepouzivat zebiiky s poskozenymi cCastmi a
zajistujicimi prvky, nepracovat na zebtiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam, nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. nevychylovat tézisté té€la) mimo osu zebiiku, pfed kazdym
pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici zebtik), pravidelné prohlidky,
nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dievénych zebriki.

1.9.6.8. Nadmérné nebezpecné prohnuti kovového vicedilného Zebiiku.

RIZIKO P=1 N=1 H=1 R=1

Opatreni:

Zebiiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti. Dle potieby delsi zebiiky
zajiStovat proti prohnuti (napf. pomoci opérnych ty¢i)., u posuvnych zebiika dbat na volnou pohyblivost vodicich
¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvkl, spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipoji a dilt zebiiku. VéEtsi
naroky na zajiSténi stability hlinikovych zebiikii s malou hmotnosti (nezli u zebtikG dfevénych), udrzovani
zebrikl, nepouzivani deformovanych a poskozenych zebiikl, nepozivat Zebiiky s poSkozenymi castmi a
zajistujicimi prvky, nepfetéZovat zebiik, nepracovat na Zebiiku s vice osobami nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po zebiiku vice osobam, nebezpecné a nadmeéme se nevyklanét (tj. nevychylovat téziste téla) mimo
osu zebtiku, pfed kazdym pouzitim Zebtiku provadét vizualni prohlidky zebtiku, (provadi pracovnik uzivajici
zebiik), pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych zebiiku.

Leseni a podobné konstrukce pro prace ve vySkach

1.9.6.9. Pad zaméstnance z leSeni, a to jak pfi jeho montazZi, tak pfi pouZivani a nasledné demontazi
RIZIKOA=2B=10R=20

Zlomeniny ruznych koncetin a asti téla, vnitini zranéni pivi padu 7 vysky, zlomeniny pdtere,

zhmoZdéni lebky aZ exitus

Opatreni:

Stavbu leseni provadi pouze osoba s odbornou zpusobilosti (s platnym leSenarskym prikazem) na zakladé
technické dokumentace (vybaveni pfedpisy, normami, dokumentaci dilcovych leseni, prohlidka, popf. prizkum
dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu
v piipadé atypickych leseni, rekonstrukci apod.).

Konstrukce kazdého leSeni musi byt technicky dokumentovéana. Konstrukce leSeni musi byt provedena tak, aby
tvotila prostorové tuhy celek, zajistény proti lokdlnimu i celkovému vyboceni nebo proti posunuti. Podchodna
vyska mezi podlahami leSeni musi byt nejméné 1,9 m a Sifka podlahy nejméné 60 cm. Mezery mezi podlahovymi
prvky sméji byt nejvyse 2,5 cm, vyjimeéné 6 cm v mistech svislych nosnych prvki. Podlahy mohou mit vystupky
do 3 cm, u narozi leseni do 5 cm. Nejmensi tloustka prken pouzivanych na podlahu leseni je 2,4 cm. Vyska zabradli
je nejméné 1,1 m a vyska zarazky 15 cm.

Zabradli u vnitinich okraji podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a pfilehlou sténou je mensi
nez 25 cm Vystupy do jednotlivych pater leSeni nesméji byt nad sebou. Zebiiky musi piesahovat horni podlahu
nejméné o 1,1 m, sklon Zebfiku 3:1 a otvory v podlaze, umoznujici vystup nebo sestup musi mit rozméry nejméné
50 x 60 cm. Pro vystup (sestup) mezi podlahami leseni lze pouzivat dfevény sbijeny zebtik do délky max. 3,5
metru. Zebiik musi byt dokumentovéan typovym vykresem, piicle vsazeny do dvojitych postranic.

Pro montaz, demontaz a premistovani leSeni musi byt piedem urCen technologicky postup. Pii montazi a
demontazi leSeni musi byt v kazdé fazi zajiSténa stabilita a tuhost konstrukce leseni. Demontované soucasti leSeni
se nesmi shazovat na zem. Pracovnici musi pouZzivat stanovené OOPP, zvlasté ochranné ptilby a osobni ji§téni
zaméstnance. Mista ukotveni musi byt stanovena tak, aby délka padu pfi pouziti bezpec¢nostniho pasu byla nejvice
0,6 metru. Pfi pouziti bezpecnostniho postroje bez tlumice maximalni délka padu 1,5 metru, pii pouZiti
bezpecnostniho pasu s tlumi¢em nejvice 4 metry. Misto kotveni ur€it s ohledem na konkrétni misto. Vizualni
kontrola prostiedkti osobniho jisténi pfed kazdym pouzitim, seznameni zaméstnancl s navodem k pouziti,
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zdravotni zpusobilost pro provadéni praci ve vyskach. Misto kotveni musi odolat ve sméru padu minimalné
statické sile 15 kN.

Provoz na leseni mize byt zahajen az po jeho Gplném dokonceni, vybaveni a vystrojeni podle

Dokumentace (dle CSN 73 8107, CSN 73 8101). Pied zahajenim provozu musi byt leseni pfedano. Pedani a
prevzeti se uskutectiuje odbornou prohlidkou a vysledek musi byt zapsan ve stavebnim deniku. LeSeni se smi
pouzivat pouze k uceliim, pro které bylo projektovano, predano a pievzato do pouzivani. Konstrukce leseni musi
byt neustale udrzovany tak, aby mohly bezpecné plnit funkci, pro kterou byly zfizeny.

LeSeni se navrhuje s ohledem na funkcni pozadavky, bezpecnost pracovnikili, komunalni bezpecnost, pokud
konstrukéni uspotadani i ostatni technické udaje vyplyva z konstrukéni usporadani i ostatni technické udaje
vyplyvéa z technickych norem, typovych nebo obdobnych vyrobnich podkladl, povazuji se tyto podklady za
dokumentaci podle ¢1. 115 a 116 CSN 73 8101.

Lesenova konstrukce musi byt kazdy mésic odborné prohlédnuta. Tento termin se zkracuje na 14 dnti u leSeni
specidlnich (pojizdnd, zavéSend) nebo u leSeni vystavenych ucinkiim okoli (vibrace). Mimo tyto prohlidky
provadét denné zbéznou prohlidku konstrukce leseni jako celku, pii které se kontroluje zejména kompletnost
konstrukce leSeni. LeSeni musi byt opatfeno tabulkou kterd obsahuje ndzev a adresu provozovatele, nosnost
pracovnich podlah v kg.m?, dovoleny podet sou¢asné zatizenych podlah a zplisob pouZiti leSeni.

RS=20x0,1

RS=2

1.9.6.10. Pad zaméstnance z konstrukce na zvySovani mista prace
RIZIKOA=2B=10R=20
Zlomeniny riznych koncetin a Casti téla, vnitini zranéni pii padu z vysky, zlomeniny pdtere,
zhmoZdéni lebky aZ exitus
Opatreni:
Za obvyklou pracovni vysku se povazuje u tézkych praci (zdéni, manipulace s bfemeny, t¢zZ§im nafadim apod.
apod.) prace do vysky 1,5m, pro ostatni prace (omitky, malby, obkladani, upeviiovani a spojovani lehkych
pfedméti) prace do vysky 2,0 m nad Grovni pracovni podlahy. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu se nesmi
pouzivat labilni pfedméty a predméty uréené pro jiné pouziti (védra, sudy, sité apod.). Zebiiky se nesmi pouzit
jako podpérny nebo nosny prvek podlah leseni, s vyjimkou lesenovych zebtika.
RS=20x0,1
RS =2
1.9.6.11. Pad a zficeni leSeni v dusledkii ptisobeni vnéjSich sil zejména vétrii a ztraty stability, tuhosti
zejména leSeni zakrytych plachtami a sitémi.
RIZIKO: P=3 N=4 H=1 R=12
Opatreni:
Konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek zajistény proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, pfeklopeni i proti posunuti.Provedeni kotveni o dostatecné unosnosti, provedeného rovnomérné po celé
vnéjsi plose leSeni, leSeni zakryté sitémi ma kotveni 2x tinosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni zaplachtované ma
kotveni 4x tnosnéjsi (dle dokumentace zakryvanych leseni).Pouzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena, vybavena
a vystrojena dle CSN 73 8101 a piisl. Dokumentace a pfedana do uZivani, zejména je-li zaji§téna jejich prostorova
tuhost a stabilita uhlopfiénym ztuZenim a kotvenim (popi. vzepienim), je-li podlah unosna a tésna, jednotlivé
prvky podlah jsou zajiStény proti posunuti. Kotveni dilcovych, stavebnicovych, rémovych apod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni), pricemz
u leseni zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka kotveni snizit az na polovinu. Prostorové tuhosti a stability
se dosahuje zpravidla systémem uhlopficného ztuzeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a kotvenim nebo
vzepienim. Stability leSeni proti pieklopeni se dosahuje: a) kotvenim

b) vzeptenim

¢) pomérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popt. zatézi (napf.

u pojizdnych a volné¢ stojicich leseni)

1.9.6.12. Pady osob pii sestupu (méné pii vystupu) na podlahy leSeni, ze Zebiiki.
RIZIKO P=3 N=4 H=1 R=12

Opatreni:

Zajisténi bezpecnych prostiedkili pro vystupy na podlahy leSeni, vyzadovat pouzivani zebtikl k vystupu a sestupu
i podlahy kozovych leSeni.Zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych piedméti pro praci i ke zvySovani mista prace
(beden, obalil, palet, sudd, véder apod.). Dodrzovani zékazii seskakovani z leSeni (plati i pro kozova leseni) a
slézani po konstrukei lesent.

1.9.6.13. Pad (preklopeni, prevraceni pojizdnych a volné stojicich leSeni pfi nezajiSténi stability téchto
druhii leSeni).
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RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatienych zajistovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu (fixace kol brzdami nebo opérkami).Zajisténi stability leSeni pomérem zékladny 1:3 (popf.
i 1:4 je-li sklon max. 1% a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo rozsiteni zakladny stabilizatory nebo ptidavnou
zate¢zi. Pojezdova ploch rovna a tnosna bez otvorti apod.. Pfi pfemistovani leSeni vyloucit pfitomnost osob na
leseni.

1.9.6.14. Propadnuti a pad nebezpecnymi otvory — mezerami v podlahach leSeni SirSich nez 25cm. Pad
pracovnika mezerou mezi vnéjsSim okrajem podlahy leSeni prilehlou budovou, mezerou v koutech, rozich,
Stitovych sténach, u vystupujicich Fims, balkoni, lodgii apod.

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostatecné tinosnymi poklopy, mezera mezi vnitinim
okrajem podlah leseni a ptilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm, otvory zakryvat soucasné s postupem praci
ve vySce. Poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti. Poklopy
dostate¢né tnosné s ohledem na predpokladané zatizeni.

1.9.6.15. Propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni konstrukci, zejména dievénych, nasledkem jejich
vadného stavu, pretiZeni podlah leSeni — jednotlivych prvki podlahy (fosny, podlahového dilce).

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Vybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky podlah leSeni, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, foSny). VSechny nosné dfevéné soucasti pomocnych i trvalych
konstrukci nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout. Spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki
podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukei proti nezddoucimu pohybu (svlakovani, ptfipevnéni apod.) a
spravné a souvislé osazeni podlah, dilch a jednotlivych prvka podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni, pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi pfesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leSeni). Podlahy leseni a jejich prvky, Gnosné, pevné, zajisténé proti nezadoucimu
horizontalnimu pohybu. Vyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvka leseni nebo jinych pomocnych
konstrukei. Ke zlomeni dochézi vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah
(nejcasteji rozméry viditelnych sukti, jejich umisténi a stav ) piesahuje pfipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dfevéného prvku pii namahani na ohyb apod.

1.9.6.16. Pad propadnuti nasledkem chybné uloZeného prvku podlahy (fosny, podlahové dilce). Propadnuti
poskozenou podlahou. Propadnuti osoby p¥i pohybu nebo vynaloZeni usili pi'i posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce leSeni, poklopi apod.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Na podlahy leseni se ma ptednostné pouzivat podlahovych dilcti. Zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost
pro kole¢ko) doporugenych podlahovych dilct uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101, pti¢emz pro tyto dilce plati
nasledujici pozadavky.. Pficné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pticné ose podlahového dilce. Prkna
v dilci musi byt pfi vyrob¢ sesazena na sraz. Pro celkové rozméry podlahovych dilcti plati tolerance (+) (-) 10 mm
pro vzdalenost ptricnych svlakll (+) (-) 5 mm. Ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo
z jiného materialu musi byt navrzeny dle CSN 73 8101. Zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a
pohybu. Dostate¢na dimenze prvka (tloustka) podlah zajistujici pevnost a Unosnost.Nejmensi prifezy volné
kladenych vzajemné nespojenych podlahovych prken a fosen pro chranéné a nechranéné prostredi (dle tab. 1 a 2
CSN 73 8101).

1.9.6.17. Pad predmétu a materialu z leSeni na osobu z podlahy leSeni (z vySky) s ohroZenim a zranénim
hlavy (cihla, drobny material, ilomek z materialu) ohroZeni ob¢ani, veiejnosti. Pad imysIné shazovanych
soucasti leSeni nebo jednotlivych piredméti z vy$ky pri montazi a demontazi leSeni. Nahodily pad materialu
z volného okraje podlahy leSeni, stavby. Odstiik, prosaknuti malty, kapalin pouZivanych p¥i praci na leseni.
Pad materialu, pifedméti, piipadné ¢asti leSeni pfi dopravé materialu vytahy, el. vratky.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:
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Bezpecné ukladani materialu na podlahach leSeni mimo okraj. Zajistovani volnych okrajii podlah leSeni, zarazkou
pii podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a pfedméti z volnych okrajii nebo
zachytnou stfiskou. Zfizeni zachytnych stfisSek nad vstupem do objektd tésnych a vhodné upravenych dle
charakteru ohrozeni a provozu na leSeni. Vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, pii
montazi a demontazi leseni, vylouceni pfistupu osob pod mista prace ve vyskach. Pro svislou dopravu vybourané
suti zfidit uzaviené shozy. Dodrzovani zadkazu shazovani souéasti leSeni pti demontazi leSeni. Vylouceni vstupu
osob pod bfemeno zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu, stfezeni). Material, naradi
a pomucky ukladat, pripadné skladovat ve vyskach tak, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem, na stavbach pouzivat ochranné prilby.

Prace a pohyb pracovnikii ve vySkach nad volnou hloubkou
1.9.6.18. Pad pracovnika z vySky — z volnych nezajiSténych okraju staveb, konstrukci apod. P¥i kontrole
svislosti zdi. P¥i zdéni z podlah z vnitiku objektu, nema-li koruna vyzdivané zdi vySku alespoii 60 cm. Praci
a pohybu osob na leSeni. Pfi odebirani bfremen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy.
Pii zhotovovani bednéni, betonovani a odbediiovani u monolitickych stropnich konstrukcei, schodist’ apod.
Pii praci a pohybu v blizkosti volnych nezajiSténych otvori v obvodovych zdech (balkénové dvere, lodgie)
u schodis§tovych ramen a podest, vytahovych Sachet, otvori a prostupi v podlahach o velikosti nad 25 cm
(napf. pro svisla potrubi, mezery mezi konstruk¢énimi prvky podlah). Pii bourani vnéjSich obvodovych zdi,
podlah, stiech schodist’, balkoniu, teras, ochozi lodgii, apod. Pii natéra¢skych pracich nejruznéjsich
konstrukci a zaFizeni ve vySce. PFi Splhani a vystupovani po konstrukénich prvcich stavby, po konstrukei
leSeni. PFi montaZzi a demontaZi leSeni, pFi zFiceni leSeni, prevraceni nekotveného a pojizdného leseni. (Podle
potieby nutno doplnit a upravit dle podminek pracovisté, stavenisté, napi. v technologickych postupech).
RIZIKO P=3 N=4 H=1 R=12
Opatreni:
Vytvofeni podminek k zajisténi bezpecCnosti prace na stfechach v ramci dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nepopracovniho postupu.Vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leseni, Zebtiky, material, inventarni dilce) a jejich dostate¢na inosnost,
pevnost a stabilita. Pribézné zajist'ovani vSech volnych okraji stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to jednou
z téchto alternativ.
a) kolektivnim zajisténim- (tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo jina
ekvivalentni alternativa a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vySce alesponi 60 cm, otvory
v obvodovych zdech, vytahovych Sachet
, volné okraje schodist'ovych ramen a podest, teras, ochozli balkénd, lodgii apod. nebo
b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo
¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi — zamezeni pfistupu k mistim na stfechach, kde se nepracuje
a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu.-Vypracovani technologického postupu véetné feseni
vytvofit podminky pro pouziti POZ, mj. pfedem urcit misto uvazu, (neni-li technologicky postup
zpracovan stanovi mista ivazu (kotveni) POZ odpovédny pracovnik
d) Pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napt. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukondena, vybavena, a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisl. Dokumentace) a po
predani do uzivani.
e) Zamezeni pfistupu k mistiim, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu
f) Kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét piimo z vyzdivané zdi (nebezpeCi uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva).
g) Zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni osobni zajisténi (POZ) a to napt. pfi
odebirani biemen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy v zastropenych patrech,
pti zhotovovani bednéni a odbednovani, pti praci na stfechach a jinych kratkodobych pracich ve vysce.

1.9.6.19. Pad pracovnika p¥i vystupu a sestupu na podlahy a na mista prace ve vySkach.

RIZIKO P=3 N=4 H=1 R=12

Opatreni:

Zajisténi bezpecnych prostiedkii pro vystupy na zvysena mista stavby (Zebfiky, schodisté, rampy), vyzadovat
pouzivani zebiikd k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leSeni. Dodrzovani zékazu seskakovani z leSeni a
slézani po konstrukcich.

1.9.6.20. Pad z vratkych konstrukci a pfedmétii, které nejsou urceny pro praci ve vySce ani k vystupim na
zvySena pracovisté.
RIZIKO P=4 N=3 H=1 R=12
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Opatreni:
Vybaveni stavby vhodnymi prostfedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace.Zakaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedmétl pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sudt, véder apod.

1.9.6.21. Propadnuti a pad nebezpeénymi otvory (S8achtami, mezerami a prostupy v podlahach o Sifce nad
25 cm)

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢n€ inosnymi poklopy, mezera mezi vnitinim
okrajem podlah leseni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm. Otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vySce. Poklopy zajist'ovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti.

1.9.6.22. Propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni konstrukci, zejména dievénych, nasledkem
jejich vadného stavu pretiZeni apod. Propadnuti osoby po zlomeni direvénych prvki pomocnych zatimnich
podlah a leSeni, foSen a podpérnych nosnych hranolii apod. Zlomeni difevénych nosnych, podpérnych prvka
leSeni nebo jinych pomocnych konstrukei a to vlivem pouZziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych vad,
kdyzZ jejich rozsah (nejcastéji rozméry viditelnych suki, jejich umisténi a stav) presahuje pripustnou
toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dieva a na sniZeni pevnosti dievéného prvku pfi namahani
na pohyb apod. Propadnuti osoby pii pohybu nebo vynaloZeni usili pfi posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Vybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni pouziti nadmérného
sukovitého, nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny). VSechny nosné dievéné soucasi pomocnych i
trvalych konstrukci nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout. Spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvki podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukei proti nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.)
a spravné a souvislé osazeni podlah dilct a jednotl. Prvkl podlah, leSeni na sraz. Nepietézovani podlah ani jinych
konstrukci materidlem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zatizeni, pomucek, naradi véetné poctu
osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni konstrukce).

1.9.6.23. Pad predmétu a materidlu z vy§ky na pracovnika s ohroZenim a zranénim hlavy (cihla, ilomek
materialu prepravovaného jerabem).Pad umyslné shazované stavebni suti nebo jednotlivych piedméti
z vy$ky. Nahodily pad materidlu z volného okraje podlahy leSeni, z podlahy stavéného objektu.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Bezpecné ukladani materialu na podlahdch mimo okraj. Material, nafadi a pomticky ukladat, ptipadné skladovat
ve vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i
po jejim ukonceni.Dodrzovat zékaz zavéSovani naradi na Casti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud
pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsafe, pouzdra aj.).Zajistovani volnych podlah,
vcetné leSeni, zarazkou pii podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materidlu a predméti
z volnych okraji. Zfizeni zachytnych stiisek nad vstupem do objektl. Vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod
mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista prace ve vyskach. Ochrana prostoru
pod misty prace na stieSe proti ohroZeni padajicimi predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min. vySky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostatecnou stabilitou)

b) vylouceni ptistupu osob pod mista prace na stiese, popi. stfezenim ohrozeného prostoru.

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo pracovni
podlahy nejméné 1,5m pfi praci ve vysce od 3m do 10m véetn€, 2m pii praci ve vySce nad 10m do 20m vcetné,
2,5m pfi praci ve vySce nad 20m do 30m véetné 1/10vysky objektu pii praci ve vySce nad 30m. Pro souvislou
dopravu vybourané suti ztidit uzaviené shozy.

Z.déné konstrukce zdéni

1.9.6.24. Pad zdiciho materialu (cihly, cihelné bloky, tvarnice apod.) pFekladu apod. na nohu, zasaZeni hlavy.
RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci. Dodrzovani zadkazu hazeni cihlami apod.Bezpecné
ukladani materialti, ukladani jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leseni, kde hrozi
nebezpeci padu. Zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze leSeni. Zajisténi bezpecného
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zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach.

1.9.6.25. PrevrZeni nestabilné uloZenych piedméti (zarubni, oken, piekladi, betonovych vyrobki,
zarizovacich predméti a paneli).

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pii praci. Dodrzovani zédkazu hazeni cihlami apod. Bezpecné
ukladani materidlti, ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leSeni, kde hrozi
nebezpeci padu.Zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze leSeni. Zajisténi bezpecného
zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama na d hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch.

1.9.6.26. Pad osazovanych prekladi, pFiraZeni prsti zednika pfi manipulaci se zdicim materidlem a pri
zdéni.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pii praci,. Dodrzovani zadkazu hazeni cihlami, apod.Bezpecné
ukladani materialti, ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leseni, kde hrozi
nebezpeci padu. Zajisténi dostatecné pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze leSeni. Zajisténi bezpecného
zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch.

1.9.6.27. Zborceni, ziiceni zdénych konstrukci v disledku poruseni a ztraty stability, pripadné tuhosti,
opérnych a izola¢nich zdi-prizdivek, kominového zdiva, pilifi, Stitovych i jinych zdi, pficek a jinych
zdénych konstrukcei. Pad zdiva na pracovnika.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Stanoveni a dodrzovani technologickych resp. pracovnich postupl, zdéni komint, piliftt apod. konstrukci,
vyzdivani po ¢astech, az kdy nové vyzdéné zdivo nevykazuje dostatecnou pevnost, nezatézovani zdiva izola¢nich
prizdivek zeminou. Vyzdivéani provadét odborné (spravna vazba cihel, bloku a tvarnic) zajisténi stability, pevnosti
a tuhosti vyzdivanych konstrukci. Zakotvovani pficek do zdiva. Pouziti vhodného materidlu pro zdéni (cihly,
malty, pfisady). Vysekavani drazek do pticek a pilift jen za dodrZeni podminek stanovenych v projektu. Piipadné
zeslabovani zdénych nosnych konstrukci (pilift) predem projednavat a odsouhlasovat se statikem. Spravny postup
pii vyzdivani a zatéZovani cihelnych prizdivek ve vykopech (nenahrazovat jimi bednéni).

1.9.6.28. Pad konstrukci a zabudovanych a osazovanych predméti a konstrukcei o vétsi hmotnosti, pad a
zasaZeni osob.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Postupovat podle projektu. Respektovat stanoveny zplisob osazovani (ukotveni, pfipevnéni, zajisténi osazovanych
predmétl).

1.9.6.29. Propadnuti osob pri zhotovovani stropi tenkosténnych keramickych materialii a jinych
nedostate¢né unosnych konstrukei stropu.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 Ré6

Opatreni:

Nezatézovani neunosnych stropnich prvkl a nedokonéenych stropti, vytvoteni inosné pomocné pracovni podlahy.

Upravy povrchii stén a stropi

1.9.6.30. ZasaZeni oc¢i pracovnika (zednika) vystfiknutim vapenného mléka a ridké malty pri omitani a
bileni stén a stropi.

RIZIKO P=4 N=2 H=1 R=8

Opatreni:

Spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem (pokud mozno tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci
vystiiknuti malty, vapenného mléka).pouzivani OOPP k ochrané zraku.

1.9.6.31. Poranéni rukou o ostré hrany obkladacek a dlazdic.
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RIZIKO P=2 N=1 H=1 R=2
Opatreni :
Spravné pracovni postupy. Pouzivani rukavic.

1.9.6.32. Price v nefyziologickych polohach, v klece, poskozeni zdravi — pohybového apariatu. Prace
v neprirozené poloze téla nebo jeho ¢asti, vynucené polohy.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Zdravotni zpuisobilost, 1ékaiské prohlidky. Bezpecnostni prestavky v teplém prostiedi. Pouzivani OOPP k ochrané
kolen.

Polyuretany

1.9.6.33. Nebezpecné vlastnosti polyuretani zpisobuji jejich tvrdidla tvorena izokyanaty. Tvrdidla jsou
plné polymerovana, ale presto obsahuji urcité mnoZstvi volného izokyanatu, jehoZ vypary zpusobuji
podrazdéni dutiny tstni, nosni sliznice, hltanu a hrtanu, zpusobuji kasel, Zalude¢ni obtiZe, dychaci obtiZe a
priuduskové astma, dale drazdi pokozku a o¢ni sliznici. Ve zvySenych koncentracich zpisobuje izokyanat
slzeni a zanéty spojivek. Ve stavebnictvi se pouZivaji jako lité podlahové povlaky, izola¢ni prostfedky, plnici
a tésnici hmoty, zakladni hmoty pro dalsi apravy a jako lepidla.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Zbranéni ptimého kontaktu s latkou, OOPP. Izokyanatové astma je vzdy spojeno se zménou zaméstnani, nebot
kazdé¢ dalsi sebemensi podrazdéni zplisobuje stale vétsi obtize.

1.9.7. Elektricka zarizeni — urazy elektrickvm proudem

1.9.7.1. Zasazeni zaméstnanci nebo jinych osob elektrickym proudem (pos$kozeni vodi¢d, nespravné
pripojeni vodici, nahodily dotek s fazovym vodi¢em, poruseni izolace,

nedodrZeni ochrannych pasem elektro).

RIZIKOA=3B=10R=30

Popaleniny, uraz elektrickym proudem - poSkozeni mozku, ucpdni cév (trombdoza) aZ zdastava srdce

Opatreni:

Zakaz odstranovani ochrannych krytl a zabran, otvirani pfistupti k elektrickym ¢astem zafizeni a respektovani
bezpecnostnich sd€leni. Vylouceni Cinnosti, pii nichz by se mohl zaméstnanec dostat do

styku s napétim na vodivé kostfe nebo se piimo dotkl obnazenych casti vodic¢li. Opravy a zasahovani do
elektrickych zatizeni a instalaci — pouze osoba s odbornou zpisobilosti v oboru elektro. Radné a pravidelné
kontroly a revize elektrickych zafizeni a odstrafiovani zjisténych zavad. Zietelné oznaceni hlavniho vypinace
elektrického proudu.

Zékaz omotavani prodluzovacich kabell a jinych elektrickych vedeni kolem kovovych konstrukci (leSeni apod.).
Prodluzovaci kabely vedouci pfes komunikace — viz. — 1.10.2.5.

Dodrzovat ochranna pasma elektrického vedeni dle ustanoveni platné legislativy. Pouzivat pouze odpovidajici a
neporusené pohyblivé pfivody a piezkousené rucni elektrické naradi. Ptivody a naradi jevici poskozeni okamzité
predat do opravy a nepouzivat.

RS=30x0,1

RS=3

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci kladiva

1.9.7.2. Zranéni odletujicimi ¢astmi opracovanych materiala.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmrsténymi Casticemi zdiva, betonu, kamene)
pouzivat bryle nebo oblicejové Stity.

1.9.7.3. ZhmoZdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti.
RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6
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Opatreni:

Vypina¢ naradi v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzit¢ po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka.Soustfedénost pro praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim protaceni, zaseknuti. Pfed uvedenim kladiva do
provozu zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-li instalovana). Pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na reakcni
moment kladiva pfi zablokovani vrtaku). Pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny. S naradim
pracovat s citem a nepfetéZovat ho, neptisobit nadmérnou silou. Opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od
sité.

1.9.7.4. Vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména rukou a predni ¢asti téla, vypadnuti nastroje.
ZhmoZdéni, bodné a trzné rany nohou v pripadé padu naradi z vysky.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urCeny,a s nafadim pracovat s citem a nepietézovat ho,
nepracovat s nadmérnou silou. UdrZovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chrénit pfed olejem a mastnotou), drzet
kladivo obéma rukama. Bouraci nastroj (Spice, sekac apod.) spolehliveé upevnit a zajistit proti uvolnéni.Udrzovani
kladiva v fadném stavu. Pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem. Omezeni prace s nafadim na zebficich.
Upevnéni naradi, zajisténi naradi proti padu.

1.9.7.5. Namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na rotujici vrtak u vrtacich kladiv a
rotujici upinaci soucasti.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Vhodné ustrojeni pracovnika bez voln¢ vlajicich ¢asti (nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v rukavicich).Provadéni
sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li kladivo v klidu.Dodrzovani zdkazu pienasSeni kladiva
zapojen¢ho do sité s prstem na spinaci. DodrZovani zékazu zastavovat rotujici vrtak rukou.

1.9.7.6. ZasaZeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s naradim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pri destrukci (zlomeni, roztrZeni apod. poskozeni nastroje).

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Spravné osazeni a upevnéni nastroje. Pouziti vhodného nastroje. Pouzivani nafadi v souladu s ucelem pouziti dle
navodu, nepfetézovani nafadi.Vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohroZeném prostoru (zranéni vyldmanymi kusy
zdiva apod.).

1.9.7.7. OhroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Omezeni prace s kladivem, nafadim nad hlavou a na Zebficich apod. nestabilnich konstrukcich pro prace ve
vyskach. Pouzivani OOPP (bryle, cepice, popt. pfilba). Pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i
télo mimo padajici ¢asti.

1.9.7.8. Pad pracovnika pii praci s narfadim ze Zebiiku apod. (vaZna poranéni — zlomeniny, zhmozdéni
koncetin, poranéni hlavy, patere, vnitini zranéni apod.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pti préci s kladivem, omezeni prace na Zebticich.Vylouceni
prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto Zzebiiku pozivat bezpecnéjsich a stabilnéjsich zatizeni
(plosin, schudkd s plosinou, leseni apod.).

1.9.7.9. Porezani obsluhy rotujicim vrtakem pri neZadoucim styku ruky s nastrojem napf. p¥i neZidoucim
uvedeni kladiva do chodu.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Nepienaset nafadi s prstem na spinaci, pti pripojeni k siti. Udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi,
ochrana pred olejem a mastnotou.Neptiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit
styku ruky s néstrojem, napft. pii nezddoucim uvedeni do chodu. Sefizovani, ¢iSténi, mazani a opravy kladiv
provadét jen je-li nafadi v klidu. Pfed pfipojenim nafadi do sité se presveédcCit zda je spina¢ vypnuty, u naradi
vybavenych zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na
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staly chod. Pfed pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné Céasti naradi.
Dodrzovani zékazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tiisky a odpad. Po ukonceni
prace nebo pri pracovnich piestavkach, pied udrzbou a pfed vymeénou nastroji vytahnout pfivodni kabel ze
zasuvky a odstavit v bezpecné poloze. Nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout. Nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu. Naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu
urcenou.

1.9.7.10. Nebezpeci prasnosti — OhroZeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, plicni
onemocnéni, pri dlouhodobéjsi praci s kladivem pri bourani apod.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pii dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator). Pouzivani
ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu naradi.

1.9.7.11. Hlu¢nost.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napt. u typu WACKER EHB 10 je hodnota 100db).
Bezpecénostni prestavky (napt. u typu WACKER EHB 10 v trvanimi. 15 min., doba prace s timto kladivem vSak
nesmi prekracovat 30 min na jednoho pracovnika za sménu!).

1.9.7.12. Vibrace pi'enaSené na ruce s postiZzenim riznych tkani, poSkozeni kosti, kloubd a §lach, cévni
poruchy, onemocnéni nervi.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Udrzovani naradi v fadném technickém stavu. Dodrzovani bezpec¢nostnich a klidovych pfestavek dle navodu
k obsluze. Opatieni dle zarazené kategorie (rizikova prace), pravidelné lékaiské prohlidky atd. Pfi projevu
poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji pfimym mechanickym Gc¢inkem razu, ptiznakt traumatické
vibra¢ni vazoneur6zy pii dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy kladiv ihned piefadit pracovnika na jinou praci.
1.9.7.13. Zasazeni obsluhy elektrickym proudem.

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Kladivo pfipojit jen na napéti a kmitoCet dle typového Stitku, dbat na dostateCny prufez el. ptivodu.Opravu
provadét odborn€, jen po odpojeni od sité.Nepouzivani elektromechanického naradi ur¢eného pro ochranu
nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich. Provadéni predepsané
kontroly naradi na pracovisti pfed zahdjenim prace ve smén€ a po skoncéeni prace s nafadim (piipadn¢ predat
zavadné nafadi nebo jeho soucésti k oprave). Nepouzivani poskozeného nafadi , které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el. pfivodi. Naradi nepfenaset za ptivodni kabel, ani tento kabel nepozivat
k vytazeni vidlice ze zasuvky. Pfivodni kabel klast mimo ostré hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zpisobem
proti mechanickému popt. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat tahem. Pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od
naradi dozadu. Ve venkovnim prostiedi pozivat prodluzovani kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi. El. naradi, ptivodni el. kabel, prodluzovani kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim. Nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely. Po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze
zasuvky.

Pozn.: Z principu ruc¢niho naradi drzeného v rukou vyplyvd vétSi nebezpeci trazu pii prichodu Zivym
organismem. Na nafadi ptisobi pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou piedepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je
obzvlasté dobry. V ptipad€ poruchy izolace pak dochazi neziidka ke svalové kieci, k zastaveé dechu, ve vaznych
piipadech i k fibrilami srde¢nich komor. Pfi zasazeni el. proudem muze dojit nasledné k padu pracovnika z vysky,
zebiiku apod. (viz. Téz knihovna ,,Elektricka zafizeni — iraz el. proudem®).

Mechanizované naradi — elektrické, pneumatické vSeobecné

1.9.7.14. Zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materialii pfi praci s vrtatkami, bouracimi kladivy,
sekaci apod. (elektrickymi i pneumatickymi). Zranéni oci a obliceje odletujicimi ¢astmi p¥i opracovavani
riznych materiali pneumatickymi i elektrickymi bruskami, vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci
apod.(Nejzavaznéjsi je ohroZeni o¢i odlétnutymi dlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného a
Fezaného materidlu a zejména brousiciho resp. Fezaciho kotouce u brusek).

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

P1i pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (napft. u vrtacek s priklepem pfi vrtani do cihel nebo
betonu) pouzivat bryle nebo obli¢ejové stity. Pouzivani bryli, popf. i obli¢ej. Stitkii k ochrané oéi, popt. obliéeje
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pred odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouSeného (fezaného) materidlu a brousiciho resp.
fezaciho kotouce zejména u brusek a kotoucovych pil u ostatnich naradi dle miry ohrozeni.

1.9.7.15. Vykloubeni a zlomeni prsti, porezani ruky apod. v pripadé ,zakousnuti (zaseknuti) nebo
prasknuti vrtiku, pfi drZeni obrobku v rukou.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i
nikoliv a ihned naradi pustit. Vypina¢ nafadi v naprostém potadku tak, aby vypnul okamzit€¢ po sejmuti ruky
obsluhy z jeho tlacitka. Soustiedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni. U n€kterych vrtacek
pouzivat ptidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pti zablokovani vrtakd). Pouzivat naradi jen pro
prace a ucely pro které jsou urCeny, a naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho, neplisobit nadmérnou
silou.Opravu el. naradi provadeét jen po odpojeni od sité.

1.9.7.16. Vyklouznuti, vypadnuti mechan. Nafradi z ruky, sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy naradi,
zejména rukou a predni ¢asti téla (pofezani, Fezné a trzné rany), prasknuti nastroje (vrtiku), vypadnuti
nastroje.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny a naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho,
nepracovat s nadmeérnou silou.Udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou).Vrtak
do celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim ve vSech tiech polohach.
Nepietézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku. Vzhledem velkému krouticimu momentu se musi pfi ru¢nim
vrtani pouzivat vrtacky primétené velké s fadne€ upevnénym drzadlem.

1.9.7.17. Namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u
vrtatek a rotujici upinaci soucasti brousicich, lesticich, hladicich kotouc¢d apod., nafadi s rotujicimi
nastroji). Namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti. Nepracovat v rukavicich.Dodrzovani zékazu nosit neupnuty
odév, naramkové hodinky apod., (nebezpecné je drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v rukavicich).Provadéni
sefizovani, €iSténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v klidu. Dodrzovani zdkazu ptfenaseni naradi zapojeného
do site s prstem na spinaci. Dodrzovani zédkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstrafiovat
tfisky a odpad.

1.9.7.18. ZasaZeni pracovnika popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovistés naradim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pri destrukci (zlomeni, roztrZeni apod., poSkozeni nastroje).
RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:
Spravné osazeni a upevnéni nastroje. Pouziti vhodného nastroje. Pouzivani nafadi v souladu s ucelem pouziti dle
navodu, nepretézovani naradi. Funkéni ochranné zatizeni.

1.9.7.19. OhroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu p¥i praci s naradim nad
hlavou ¢i rameny.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Omezeni prace snafadim nad hlavou a na Zzebficich apod. nestabilnich konstrukcich pro prace ve
vyskach.Pouzivani OOPP (bryle, ¢epice, popt. pfilba). Pevné postaveni pracovnikd s moznosti odklonit hlavu ¢i
télo mimo padajici ¢asti.

1.9.7.20. Zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pripadé padu naradi z vySky p¥i praci na Zebricich,
v pripadé nedostatecného upevnéni naradi.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Omezeni prace natadim na zebticich. Pfipoutani nafadi k t€lu, ¢asti odévu, pouziti brasen, pouzder, poutek apod.
Pad pracovnika p¥i praci s nafadim ze Zebriku apod. (vaZna poranéni — zlomeniny,zhmoZdéni koncetin,
poranéni hlavy, patei‘e, vniti'ni zranéni apod.).

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6
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Opatreni:

Zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s naradim, omezeni prace na Zebficich. Vylouceni
prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto Zebiiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjSich zafizeni
(plosin, schudkd s plosinou, leseni apod.).

1.9.7.21. OhroZeni dychacich cest jemnym prachem, zapraSeni dychacich cest, plicni onemocnéni. P¥i
dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene a stavebnich materiali a vyrobku (zvlast’ nebezpecny
kremicity (silikonovy) prach pfirodnich hornin (granitu, Zuly, piskovce apod.), kameniny betonu, terasa
apod.).

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatieni:Pii  dlouhodob¢jsi praci snafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku
(respirator).Pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu naradi.

1.9.7.22. Vibrace pi'enaSené na ruce s postiZenim riznych tkani, poSkozeni kosti, kloubd a §lach, cévni
poruchy, onemocnéni nervi, tyto poskozeni zdravi se projevuji degenerativnimi zménami, které vznikaji
primym mechanickym uc¢inkem razu, traumatickda vibracni vazoneuréza pii dlouhodobéjsi praci
s nékterymi druhy naradi, zejména pneumatickymi.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Udrzovani v fadném technickém stavu. Dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze.

1.9.7.23. Uraz obsluhy el. proudem. Pozn. Z principu ru¢niho nafadi drZeného v rukou vyplyva veétsi
nebezpedi urazu pri prichodu el. proudu Zivym organismem. Na naiadi pisobi pracovnik silou, takZe jeho
svaly jsou predepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pripadé poruchy izolace pak neziidka
dochazi ke svalové kieci, k zastavé dechu, ve vaznych pripadech i k fibrilami srde¢nich komor. P¥i zasaZeni
el. proudem muZe dojit nasledné k padu pracovnika z vysky, Zeb¥iku apod.

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=4

Opatieni:Opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité. Nepouzivat elektromechanického naradi uréeného
pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich. Provadéni
predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s nafadim (pfipadné
zavad predat naradi nebo jeho soucasti k oprave). Nepouzivani poskozeného naradi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el. piivodi. Naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepozivat
k vytazeni vidlice ze zasuvky. Pfivodni kabel klast mimo ostré hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem
proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel nenaméhat tahem. Pohyblivy piivod vést pfi praci vzdy od
nafadi dozadu. Ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluZzovani kabel jen je-li pfislusn€ oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi. El. néfadi, piivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim. Nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely. Po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze
zasuvky. (Viz. Téz knihovna ,,Elektricka zafizeni — tiraz el. proudem®).

Horkovzdus$né pistole

1.9.7.24. Popaleni horkym vzduchem. Popaleni pri nechténém dotyku nechranéné ¢asti téla o horky povrch
ohtatého predmétu, materialu.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasit), nedotykat se horké trysky
ani ohfatych prfedméti. Pouzivat OOPP, (rukavice). Nesmétovat proud Horkého vzduchu proti osobam.
Dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a uschovou pistole ji nechat vychladnout.

1.9.7.25. Pozar, vzniceni hoflavych hmot, popaleni pracovniki. Pisobeni koufe a spalin.
RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Dodrzovani zasad pozarni ochrany, pied odklizenim a tschovou pistole ji nechat vychladnout

1.9.7.26. Pisobeni vypart a dymu p¥i ohfati nékterych hmot pii dlouhodobéjsi praci.

RIZIKO P=2 N=2.H=1 R=4

Opatreni:

Naradi pozivat jen pro cely, pro které je uréeno. Dostatecné vétrani a vymeéna vzduchu v prostoru mista prace.
Pouzivat ochrannou masku (respirator), odsavani.

1.9.7.27. Zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiala.
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RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3
Opatreni:
Pfi pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku pouzivat bryle nebo oblicejové stity.

1.9.7.28. Pad pracovnika p¥i praci s naradim ze Zebfiku.
RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:
Zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s ndfadim, omezeni prace na zebficich. Vylouceni

74

(plosin, schiidk s ploSinou, leSeni apod.).

1.9.7.29. Uraz elektrickym proudem.

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:

Opravu a ¢isténi provadét jen po odpojeni od sité. Nepouzivani el. nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich. Naradi nepfenaset za ptivodni kabel, ani
tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky. Napojovat prodluzovani siitiru stejnou nebo stejného druhu
jako je pevné pripojeny elektricky pfivod. Provadéni kontroly néafadi na pracovisti pfed zahajenim prace a po
skonCeni prace s naradim. Nepouzivat poskozené pistole, kterd nelze spinaem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. ptivodul. Pii praci dbat, aby pohyblivy ptivod nebyl poskozen ptiskiipnutim, klast jej mimo ostré
hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zptsobem proti mechanickému popf. tepelnému poskozeni. Pohyblivy
piivod vést pii praci vzdy od naradi dozadu. El. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovani kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim (CSN 33 1600). Po ukon&eni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze
zasuvky.

Elektrické vrtacky

1.9.7.30. OhroZeni zraku — zranéni odletujicimi ¢astmi opracovanych riznych materiald p¥Fi praci
vrtackami.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Pfi pracovnich tikonech , kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (napft. u vrtacek s ptiklepem pii vrtani do cihel nebo
betonu) pouzivat bryle nebo obli¢ejové stity k ochrané oci.

1.9.7.31. Vznik krouticiho momentu — zhmozZdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti, pofezani ruky apod..
V pripadé zakousnuti (zaseknuti) nebo prasknuti vrtaku (dle CSN EN 501444-2-1 jde o nahlé zablokovani
vi‘etena), pii drZeni obrobku v rukou.

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Soustfedénost pii vrtani. Obsluha musi byt na zaseknuti (zablokovani) vrtadku pii vrtani pfipravena, (at jiz je
vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv) a ihned naradi pustit. Vypina¢ natradi v naprostém potadku tak,
aby vypnul okamzit¢ po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacditka. U nekterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet
(pozor na reakéni moment vrtac¢ky pii zablokovani vrtakti). Pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou
urceny, a nafadim pracovat s citem a nepfetézovat ho, neptisobit nadmérnou silou. Opravu el. nafadi provadét jen
po odpojeni od sité.

1.9.7.32. Vyklouznuti vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a smeknuti naradi a zranéni obsluhy, zejména rukou a
predni ¢asti téla (poi‘ezani, fezné a trzné rany)), prasknuti nastroje (vrtaku),vypadnuti nastroje.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny a naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho,
nepracovat s nadmeérnou silou.UdrZovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pted olejem a mastnotou). Vrtak
do celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim ve vSech tiech polohach.
Nepietézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtdku. Vzhledem velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim
vrtani pouzivat vrtacky pfimétené velké s fadné upevnénym drzadlem.

1.9.7.33. Navinuti, namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na rotujici nastroj (vrtak) nebo
vireteno.
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RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti Dodrzovani zékazu nosit neupnuty odév, naramkové
hodinky apod. (nebezpeéné je drzet vrtacku pfi praci v rukavicich). Klicky pro ovladani sklic¢idel el. vrtaéek
nepfipeviiovat k vrtacce pomoci fetizku, $iirky apod. Dodrzovani zakazu prenaseni nafadi zapojeného do sité
s prstem na spinaci. Dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tfisky a
odpad. Provadeéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v klidu.

1.9.7.34. OhroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu p¥i praci s naradim nad
hlavou ¢i rameny.

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Omezeni prace snarfadim nad hlavou a na zebficich apod. nestabilnich konstrukcich pro prace ve
vyskach.Pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popi. prilba). Pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢i
télo mimo padajici ¢asti.

1.9.7.35. Pad pracovnika p¥i praci s nafadim ze Zebiiku apod. (vaZna poranéni — zlomeniny, zhmoZzZdéni
koncetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni apod).

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s ndfadim, omezeni prace na zebficich. Vylouceni

(plosin, schiidkti a s ploSinou, leSeni apod.).

1.9.7.36. Porezani rotujicim (vrtikem) pfi styku ruky s vrtakem.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni :

Spravné pracovni postupy — dle navodu pozivani. NepienasSet nafadi s prstem na spinaci pfi piipojeni k siti.
Udrzovat Cisté a suché rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pted olejem a mastnotou. Nepfiblizovat ruku
do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, napf. pfi nezadoucim uvedeni
do chodu. Pted pfipojenim néfadi do sité se pfesvédCit zda je spina¢ vypnuty, u naradi vybavenych zajistovacim
(aretac¢nim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaCeno tj. zablokovano na staly chod. Pfed pouzitim
naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou posSkozeny kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny pohyblivé
Casti, které mohou ovlivnit spravnou funkei nafadi a posoudit, zda jsou schopny fadn€ pracovat a plnit vSechny
urcené funkce. Dodrzovani zadkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtadk rukou a rukou odstranovat tiisky a
odpad. Provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a opravy naradi jen je-li naradi v klidu.Po ukonceni prace, pied jeho
udrzbou a pfed vymeénou nastroju (vrtakt a jinych nastrojii) vytahnout piivodni kabel ze zasuvky.Vénovat praci
s nafadim pozornost, je-li obsluha nesoustiedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat. Nepouzivat
poskozeného naradi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout. Naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen
kdyz je v klidu.Naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu urcenou.

1.9.7.37. ZasazZeni pracovnika popf. jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s nafadim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pri destrukcei nastroje.

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Spravné osazeni a upevnéni nastroje (vrtadku apod.).Pouziti vhodného nastroje. Pouzivani nafadi v souladu
s ucelem pouziti dle navodu, nepietéZovani vrtacky).

1.9.7.38. Vibrace prenasené na ruce, traumaticka vibra¢ni vazoneuroéza pii dlouhodobéjsi trvalé praci.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatfeni:

Udrzovani v fadném technickém stavu. Dodrzovani bezpeé¢nostnich klidovych prestavek dle navodu k pozivani.
1.9.7.39. Uraz elektrickym proudem — z principu ru¢niho nairadi drZeného v rukou vyplyva vétsi nebezpedi
urazu pri prichodu el. proudu Zivym organismem. Na naiadi pisobi pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou
predepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pripadé poruchy izolace pak dochézi neziidka ke
svalové kieci, k zastavé dechu, ve vaznych pripadech i Kk fibrilami srde¢nich komor. P¥i zasaZeni el.
proudem miiZe dojit nasledné k padu pracovnika z vy$ky, Zebfiku apod.

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:
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Opravu provadét odborné, jen po odpojeni sité.Nepouzivat el. nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich. Provadéni predepsané kontroly naradi na
pracovisti pied zahajenim prace s nafadim (pfipadné zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opravé). Nepouzivat
poskozeného natradi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivodl. Naradi
nepfenaset za ptivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky. Pfivodni kabel klast mimo
ostré hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel
nenamahat tahem. Pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od naradi dozadu.Ve venkovnim prostiedi pouzivat
prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaCeny a urceny pro toto prostfedi. El. nafadi, pfivodni el. kabel,
prodluzovani kabel, vidlici, navla¢ku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim (CSN 33 1600).

Elektrické brusky

1.9.7.40. Vyklouznuti vypadnuti brusky z ruky, sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy naradi.

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Pouzivat brusku jen pro prace a Gcely, pro které jsou ureny a natfadim pracovat s citem, nepietézovat ho, neuzivat
nadmérnou silu. Pouzivat brusky s fadn¢ upevnénym drzadlem. Rukojeti chranit pied olejem a mastnotou.

1.9.7.41. Navinuti, namotani odévu, resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na rotujici nastroj (rotujici,
upinaci soucasti brousicich, lesticich, hladicich kotou¢).

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, nepracovat v rukavicich. Dodrzovani zdkazu nosit neupnuty
odév, naramkové hodinky apod. Dodrzovani zakazu prenaseni naradi zapojen¢ho do sité s prstem na spinaci.
Dodrzovani zékazu zastavovat rukou rotujici vieteno a rukou odstrafiovat odpad. Provadét sefizovani, Cisténi,
mazani a opravy jen je-li naradi v klidu.

1.9.7.42. Pad pracovnika pii praci s naradim ze Zebriku apod. (vaZna poranéni — zlomeniny, zhmozZdéni
koncetin, poranéni hlavy, patere, vnitini zranéni apod.).

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Zajisténi pevného, stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s bruskou. Vylouceni prace na vratkych, nestabilnich
konstrukcich. S bruskami pokud mozno nepracovat na zebiiku.

1.9.7.43. Porfezani rotujicim nastrojem (brousicim nebo fezacim kotoucem) pfi styku ruky s nastrojem napf.
pFi neZadoucim uvedeni do chodu.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Postupovat dle navodu k pouzivani. Nepienaset naradi s prstem na spinaci pti piipojeni k siti. Nepftiblizovat ruku
do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se néstroje a zabranit styku ruky s nastrojem pii nezadoucim uvedeni do
chodu. Pied pfipojenim naradi do sité se presveédcit, zda je spina vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim
(aretac¢nim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaCeno tj. zablokovano na staly chod. Pfed pouzitim
naradi zkontrolovat kryty. Dobihajici kotou¢ nebrzdit tlakem na bok kotouce. Provadéni setfizovani, ¢isténi, mazani
a oprav nafadi jen je-1i naradi v klidu. Po ukonceni prace, pied jeho tidrzbou a pfed vyménou nastroji vytahnout
privodni kabel ze zasuvky. Vénovat praci s nafadi pozornost. Pfi praci nepfiblizovat ruce do nebezpecné blizkosti
rotujiciho nastroje. Pii brouseni dbat na to , aby se obsluha brusky nedotykala jinou casti téla nez rukama.
Nepozivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spina¢em vypnout nebo zapnout. Brusku odkladat, pfenaset
nebo opoustét jen kdyz je v klidu. Brusku pfenaset jen za ¢ast k tomu urcenou.

1.9.7.44. ZasaZeni riznych ¢asti téla, ¢astmi roztrZzeného brousiciho nebo fezaciho kotouce.

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Brusky lze pouzivat jen za predpokladu, Ze jsou opatfeny ochrannym krytem, jehoz uhel otevieni ma byt max. 120
st. . Konstrukéni provedeni krytu je zavislé m.j. na kinetické energii kotouce tj. na jeho hmotnosti a rychlosti.
Zavaznym nedostatkem pifi vymeéné brousicich a fezacich kotouct je upnuti kotouci s vét§Sim prumérem nez je
predepsano, ¢imz se zvysi obvodova rychlost kotoucl a se tim zvysuje riziko roztrzeni kotouct a zranéni osob,
zejména pokud neni na brusce instalovan kryt. Velikost brusnych a feznych kotouct je max. od 115 do 230 mm.
Podle ¢asti brusného kotouce ¢inného pro brouseni jsou brusky pro obvodové brouseni, pro ¢elni brouseni
(brouseni ¢elni plochou) a pro Sikmé brouseni. Velmi nebezpecné je pokud se ptivodni brusné nebo fezaci kotouce,
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urcené pro prislusny typ brusky, vymeénuji za kotouce vétsich prumér! Otacky thlovych brusek jsou vsak takové,
aby obvodova rychlost kotoucl, pro néz je bruska konstruovana, ¢inila 80 m/s, coz je maximalni obvodova
rychlost u bézné pouzivanych laminovanych brusnych kotouct. V pfipadé je-li na brusku upnut kotouc vétsiho
praméru zvysi se obvodova rychlost, coz miize byt nebezpeéné. Je nutno provést kontrolu vypoctem, zda nedojde
k prekro¢eni max. obvodové rychlosti, ktera je vzdy vyznacena na kotouci.

Pred zahajenim prace se musi obsluha ptesvédéit, zda ma brousici kotou¢ spravny smysl otaceni a dostatecné
zajisténi. Nepracovat se sejmutymi kryty nebo jejich ¢astmi. Brousit pozvolnym pfitlacovanim brousiciho kotouce
na brouseny predmét tak, aby se kotou¢ nahlym ndrazem nebo prudkym zabrzdénim neposkodil, popt. neroztrhl.
Pfi pouziti brusky s pfestavitelnym krytem brousiciho kotouce uzavienou ¢ast krytu nastavit smérem k obsluze.
Pouziti vhodného brousiciho nastroje, nepouzivani poskozeného nebo nadmérné opotfebovaného brousiciho
kotouce. Pouziti vhodného brousiciho kotouce, aby nebyla prekro¢ena max. dovolena obvodova rychlost kotouce.
Pouzivéani brusky v souladu s i¢elem pouziti dle ndvodu, neptetézovani brusky, nenamahani brusného kotouce na
ohyb. Brusku piikladat k oblouku jen v zapnutém stavu. Brusku neptetézovat — tj. nezatézovat tak, aby se motor
zastavil. Pfi feznych pracich (déleni — rozbrusovani) posunovat kotouc¢ do fezu pfiméfenym a stalym tlakem. Délici
(fezaci) kotou¢ nepouzit pro brouseni materialu. Spravné osazeni a upevnéni brousiciho nastroje, upinanim
brousicich kotouct povétovat jen zkuseného a k tomu vyskoleného pracovnika, postup a podminky pii vymeéné a
upinani kotouéti jsou shodné jako pro strojni brusky. Brusku odkladat az je brousici kotou¢ zastaven, neopirat ji o
brousici kotou¢. Brusna kotou¢ chranit pfed narazy, udery, padem a jinym mechanickym poskozenim, u brusky,
ktera spadly vymenit brousici kotou¢ i kdyz nevykazuje viditelné poskozeni. Brousici kotou¢ udrzovat centricky,
jeho orovnanim povéfovat jen zkuseného pracovnika (CSN 23 9055, navod k pouzivani). Podle zpiisobu prace
pouzivat bryle s netfistivymi skly nebo obli¢ejového Stitku.Rucni brusku neupinat do pomocnych upinacich
zafizeni tj. svérakl, stojant apod. ani pouzivat k brouseni tim zptisobem, Ze se brouseny piredmét pfitlacuje rukou
k brousicimu kotouci (toto 1ze jen vyjimecné pii orovnani kotouce nebo v piipade , ze je brousici kotouc opatien
ochrannym krytem vyhovujicim bezpecnostnim piedpistiim pro strojni brusky

1.9.7.45. Zranéni o¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi p¥i opracovavanych riznych materiali pneumatickymi
i elektrickymi bruskami (nejzavaznéjsi je ohroZeni o¢i odlétnutymi drobnymi ¢asticemi brouSeného a
Fezaného materialu).

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:

Pouzivéani bryli popt. i obli¢ej. Stitkti k ochrané o&i, popt. Obli¢eje pied odlétnutymi ulomky, tiiskami, drobnymi
Casticemi brouseného (fezaného) materidlu a brousiciho resp. fezaciho.. Neodstraiiovat ochranné kryty ru¢nich
brusek. Brusku vést tak, aby proud jisker a obrouseny material smétoval vzdy od téla.

1.9.7.46. OhroZeni zraku p¥i orovnani brousiciho kotouce.

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:

Orovnani brousicich kotouct je dovoleno jen nastroji k tomu ur¢enymi (napi. kladkové orovnavace, brousici
orovnavaci nastroje, diamantové orovnavace apod.). Pii orovnavani pouzivat OOPP k ochrané zraku. Kromé
orovnavani nezvySovat fezivost brousiciho kotouce jinym zptisobem, napf. nasekavanim nebo osekavanim
kotouce.

1.9.7.47. OhroZeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, plicni onemocnéni

Pii dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene a stavebnich materiali a vyrobku (zvlast
nebezpecny kiemicity, silikonovy)

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pii dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouZzivat ochrannou masku (respirator) zejména pfi
vzniku prachu pfi brouseni a fezani ptirodnich hornin (granitu, zuly, piskovce apod., kameniny, betonu, teraca).
Pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi. Bruskou nebrousit ani nefezat azbestové
materialy.

1.9.7.48. Vznik poZaru.

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:

Obsluha musi dbat na to, aby ve sméru proudu jisker pii brouseni nebyly hoflavé materialy.

1.9.7.49. Pusobeni hluénost na sluch.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4
Opatfieni:
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Vznika-li pti brousSeni nadmérna hlu¢nost musi pracovnik pouzivat vhodné OOPP k ochrané sluchu.

1.9.7.50. Vibrace pi‘enaSené na ruce s postiZenim raznych tkani, poSkozeni kosti, kloubi a §lach, cévni
poruchy, onemocnéni nervi, tyto poskozeni zdravi se projevuji degenerativnimi zménami, které vznikaji
pFrimym mechanickym ucinkem razi, traumaticka vibra¢ni vazoneuroéza pri dlouhodobéjsi praci.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Udrzovat naradi v fadné technickém stavu.dodrzovani bezpecnostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze.
1.9.7.51. Uraz elektrickym proudem.

RIZIKO P=1 N=1 H=1 R=1

Opatreni:

Opravu provadét odborng, jen po odpojeni od sit€. Nepouzivat brusku ur¢enou pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro praci na kovovych konstrukcich. Provadéni pfedepsané kontroly nafadi na pracovisti pied
zahajenim prace a po skonceni prace s nafadim (v pifipad¢ zavad predat naradi nebo jeho soucésti k oprave).
Nepouzivani poskozené brusky, ktera nelze spinatem vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. privodd. Naradi
nepfenaset za piivodni kabel, ani tento nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky. Prodluzovani $itira musi byt
stejna nebo stejného druhu jako je pevné pripojeny elektricky ptivod brusky. Omezit délku prodluzovani $iiry na
max. 12 m. Pfi praci dbat, aby pohyblivy pfivod nebyl poskozen pfiskiipnutim nebo nafiznutim a aby se pfes né¢j
nepiejizdélo ani nechodilo. Pfivodni kabel klast mimo ostré hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zplisobem
proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat tahem.Pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od
nafadi dozadu. Ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluZzovani kabel jen je-li pfislusn€ oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi. El. nafadi, piivodni el. kabel, prodluzovani kabel, vidlici, ndvlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim (CSN 33 1600). Nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. ptivody, kabely. Po ukonéeni prace vidlici el.
piivodu odpojit ze zasuvky.

Prenosné rozbrusovacky

1.9.7.52. Poi‘ezani Fezacim kotoucem

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Spravna funkce krytu fezaciho kotouce, vypnuti rozbrusovacky k vylouc¢eni samovolného spusténi rozbruSovacky
po obnoveni dodavky elekttiny v piipadé ptfedchoziho vypadku el. proudu, pii vypadku el. proudu po vypnuti hl.
vypinace zvednout fezaci kotou¢ nad fezany material, spolehlivé upnuti fezaného materidlu, pied zapnutim
rozbruSovacky zkontrolovat zda je fezaci kotou¢ v nejvyssi poloze, fez provadét mirnym tlakem na sklépéci
rameno.

1.9.7.53. Hlu¢nost pii provozu rozbrusovacek, poskozeni sluchu

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Pouzivani OOPP k ochran¢ sluchu

Rozrezavaci brusky - rozbrusovacky

1.9.7.54. Vzniceni horlavych predméti, kapalin prachi a par pri odlétani horkych jisker vznikajicich pfi
Fezani

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Rozbrusovacku ulozit na nehotlavou podlozku, fezani neprovadét v blizkosti hotlavych predmétt, kapalin, par,
plynti a pracht

Elektricka kotoucova pila na drevo — kotoucova pila na dievo

1.9.7.55. Neumyslny dotyk prstii nebo rukou obsluhy se zuby pilového kotouce, kontakt s pilovym kotouc¢em
— pofezani prsti nebo ruky pilovym kotoucem
RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Ochranny kryt pilového kotouce, ¢ast krytu pohybliva, pied zahdjenim préace s pilou se presvédcit, zda se
pohyblivy kryt pohybuje volné a bez zadirani, ovéfit spravnou c¢innost mechanismu pro vraceni systému
ochrannych kryt do klidové polohy, ptipevnéni dorazové listy k materialu, pouziti pravitka, pouziti vhodného a
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spravné upevnéného pil. kotouce, dodrzovani zdkazu pouzivat poskozené, vyhraté pil. kotouce, s chybéjicim
zubem, nezastavovat kotou¢ bo¢nim tlakem na kotou¢, nezajistovat pohyblivy kryt v oteviené poloze, ovéreni,
zda ¢innost mechanismu pro vraceni systému ochrannych krytd do klidové polohy je spravna, pouziti pily
zplisobem stanovenym v navodé k pouzivani, spravné drzZeni a uchopeni pily, pfed vyménou kotouce, pred
sefizovanim a provadénim udrzby odpojit vidlici od sitového napdjeni, za chodu nafadi neménit polohu
rozpérného klinu, pfed vyménou kotouce, pred sefizovanim, provadénim udrzby apod. odpojit vidlici od sitového
napéti, spravné fungujici sitovy spina¢ vypinajici motor ihned a uvolnéni ovladaciho prvku spinace.

1.9.7.56. Sevieni zadni ¢asti pilového kotouce di‘fevem — zpétny pohyb naiadi, zablokovani pilového kotouce
(zpétny vrh pily resp. Neupevnéného dieva zejména pri Fezani difeva podél vlaken)

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Spravna funkce rozeviraciho klinu (podle CSN EN 50144-2-5 ,rozpémého klinu“), klinu pouzivat vzdy
s vyjimkou piipadi, kdy se pil. kotou¢ ponotuje doprostied opravovaného kusu, spravné upevnéni a nastaveni
rozeviraciho (rozpérného klinu) — vzdalenost klinu od zubti pil. kotou¢e max. Smm, zuby pil. kotouce nepfesahuji
vice nez Smm pod nejnizsi okraj rozpérného klinu, jeho hladky povrch apod.), pouziti vhodného pil. kotouce
(otacky, prumér, tl.) s ostrymi a spravné nabrouSenymi zuby, nepouzivat kotouc, jehoz tl. je vétsi nebo rozvedeni
mensi nez tl. rozpérného klinu.

1.9.7.57. Prasnost

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pouzivat zafizeni pro sbér prachu (je-li dodano), jeho v€asné vyprazdiiovani

1.9.7.58. Uraz elektrickym proudem

RIZIKO P=1 N=4 H=1 R=4

Opatreni:

Opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité, provadéni piedepsané kontroly nafadi na pracovisti pied
zahajenim prace ve smén¢ a po skonceni prace s naradim, v piipad¢ zjisténi zavady predat naradi nebo jeho
soucasti k opravé, nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. pfivodl, naradi nepienaSet za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze
zasuvky, piivodni kabel klast mimo ostré hrany, podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti mechanickému
popt. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat tahem, pohyblivy piivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu, tak,
aby nemohlo dojit ke kontaktu pilového kotouce s el. kabelem, ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovani
kabel jen je-li pfislusné oznaceny a urceny pro toto prostfedi, el. naradi, ptivod el. kabel, prodluzovani kabel,
vidlici, navlaéku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim (CSN 33 1600), nepouzivat poskozené el. naradi
ani el. pfivody, kabely, po ukonéeni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky.

1.9.7.59. ZasazZeni osoby ¢astmi roztrZeného pilového kotouce

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Spravné osazeni a upevnéné nastroje, pouziti vhodného nastroje (pramér, tl., otacky) dle udaji vyrobce, pouzivani
nafadi v souladu sucelem pouziti dle ndvodu, nepfetézovani nafadi, nepouzivat poskozeny, deformovany,
napraskly kotou¢ a kotou¢ vyrobeny z rychlofezné oceli, pribézné kontroly stavu pilového kotouce (praskliny,
trhliny, zuby, vyhiati apod.), funkéni ochranné zatizeni kotouce (kryt).

1.9.7.60. Navinuti, namotani odévu resp. Jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na rotujici nastroj

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, nepracovat v rukavicich, dodrzovat zdkazu nosit neupnuty
odév, naramkové hodinky apod., dodrzovani zakazu pienaseni naradi zapojené¢ho do sité s prstem na spinaci,
dodrzovani zékazu zastavovat rotujici kotou¢ rukou a rukou odstranovat piliny a odpad, provadéni sefizovani,
¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li pila v klidu.

1.9.7.61. Pad pracovnika pii praci s naradim ze Zebriku apod. (vaZna poranéni — zlomeniny, zhmoZzdéni
koncetin, poranéni hlavy, patere, vnitini zranéni apod.)

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:
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Zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pii praci s nafadim, omezeni prace na Zebticich, vylouceni
prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto zebiiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjSich zafizeni
(plosin, schudkd a s plosinou, leSeni apod.)

Michacky stavebni

1.9.7.62. Pad prevraceni michacky na pracovnika.

RIZIKO P=1 N=3 H=1 R=3

Opatreni:

Spravné postaveni michacky na rovny a pevny podklad, zajisténi stability pfi pfemistovani a pii Cisténi.
Dodrzovani zdkazu vystupovat na konstrukci michacky. Nepieplnovat buben, plynulé naklapéni bubnu pii jeho
vyprazdiovani.

1.9.7.63. Kontakt koncetiny s rotujicim bubnem, zachyceni ruky, vykloubeni zlomeni.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Ochranny kryt femenového pohonu, pfip. pfevodového mechanismu.

1.9.7.64. Zasazeni pracovnika elektrickym proudem.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Dodrzovani zadkazu odstraiiovat kryty, otvirat piistupy k el. ¢astem, vylouceni ¢innosti pii nichz by se pracovnik
pii ¢innostech na el. zafizeni dostal do styku s napétim na vodivé kostie stroje nebo se piimo dotkl obnazenych
vodict s napétim. Odborné pfipojovani a opravy piivodnich $ilr, oveéfovani spravnosti pfipojeni, s ochrannym
vodi¢em, s nepieruSenou ochranou (vzdy provadi elektrikar) ovlada¢ michacky z izolantu, neposkozeny. Spoje
odlehéovat od tahu, prodluzovani $itry pfipojovat s ochrannym vodi¢em a nepferuSenou ochranou, ochranny
vodi¢ musi byt o néco delsi, aby pfi vytrzeni byl pferusen jako posledni. Zabranéni neodbornych zasahi do el.
instalace na stavbé. Setrné zachazeni s kabely a p¥ivod. $iiiirami na stavbé. Zakaz vedeni el. pfivodnich kabelii po
komunikacich tam,kde by mohlo dojit k jejich poskozeni staveb. zafizenim. Udrzovani el. kabelt a el. piivoda
proti mechanickému poskozeni na stavbach.Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeéném stavu.Vychozi
revize, pravidelné revize (viz. CSN 33 1500). Pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikaiem (prohlidky,
meéfeni zemniho odporu uzemnéni, méfeni izolaéniho odporu, méteni prechodového odporu ochranného vodice,
oveétrovani funkce proudového chranice) a odstrafiovani zavad. Pired pfemisténim michacky piipojené pohyblivym
piivodem stroj bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (viz. Téz knihovna ,,Elektrickd zatizeni — uraz
elektrickym proudem®).

Vibrac¢ni péchy — péchovadla — vibracni zhutniovace

1.9.7.65. Pad, prevraceni péchovadla, poSkozeni stroje.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Proskoleni s ndvodem k obsluze, zauceni. Pii startovani vyloucit pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru
pechovadla. Pti péchovani nepoustét vodici ty¢, nevzdalovat se od stroje pfi chodu naprazdno, pii preruseni prace
péchovadlo vypinat. Spravné ovladat péch dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran svahd, ,
vyklopt a na navazkach. Nepracovat s péchem na svazich presahujici max. pfipustny sklon terénu, mit na zieteli
pokud mozno vodorovném terénu a zajistit jej proti pteklopeni. Neodstavovat péchovadlo na komunikacich, kde
by mohlo tvorit prekazku.

1.9.7.66. Ziiceni, pad péchovadla a obsluhy do vykopu.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Dodrzovani dostatecné vzdalenosti od okrajti svahl a vykopil, zejména u rozbahnénych svaht. Trvalé sledovéni
stén vykopu pii provadéni zhutiovacich procest v blizkosti vykopi.

1.9.7.67. Pad pracovnika obsluhujici péchovadlo.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Soustfedénost pii obsluze, sledovani pracovisté.Pouzivani vhodné a pevné obuvi.

1.9.7.68. NaraZeni sevieni osoby péchovadlem nebo jeho ¢asti (vodici ty¢i, péchovaci nohou).
RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2
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Opatreni:

Vyloucit pfitomnost jinych osob, zejména déti v pracovnim prostoru péchovadla.Spravné vedeni péchovadla (vést
jej tak, aby se zabranilo pfitlaceni nebo sevieni obsluhy mezi péchovadlo a pevny pfedmét, zvysena pozornost pii
praci ve stisnénych prostorach). Pouzivani rukavic, pevné pracovni obuvi. Sledovani okolniho provozu.

1.9.7.69. Hlu¢nost

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Pouzivani OOPP proti hluku (chrani¢e sluchu). UdrZzovani stroje v fadném technickém stavu.Pravidelnd udrzba,
celkové kontroly stroje 1x za rok — viz navod k pouzivani.

1.9.7.70. Vibrace pisobici na ruce a paze.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Udrzovani stroje vfadném technickém stavu, v€asnd vyména exponovanych ¢asti majici vliv na vibrace.
Pravidelna udrzba. Klidové bezpecnostni piestavky dle navodu k pouzivani.

1.9.7.71. Pad péchovadla pri nakladani a vyklidiani pomoci jefibu HR apod. NaraZeni, pFiraZeni,
primacknuti koncetin o pevnou prekaZzku pri jefabové manipulaci a pfi manipulaci na loZné plose
prepravniho prostiedku.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Spravné zavéSeni péchovadla (jefabovy hék se zavési do stfedu piepravniho tfmenu). Dodrzovani zakazu
vstupovat pod zavésené péchovadlo. Dodrzovani predpist a zasad bezpecnosti prace pro zavéSovani bfemene dle
CSN ISO 12480-1 (27 0143). Zajisténi péchovadla na lozné plose vozidla proti nezadoucimu pohybu.

1.9.7.72. Zranéni ruky, zasaZeni pohyblivymi ¢astmi motoru (¢asti s rota¢nim a pfimocarym pohybem).
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:
Pfed zahdjenim provozu zkontrolovat funkei bezpecnostnich a ochrannych zatizeni. Opravu a udrzbu provadét za
klidu motoru. Pfi ukon€eni oprav namontovat zpét ochrannd zatizeni, spravné dotahnout vSechny Sroubové spoje.

1.9.7.73. OhroZeni obsluhy ptsobenim vyfukovych plyni (obsahuji §kodlivé latky, zejména CO).

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Pii provozovani péchovadla v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach (uzaviené objekty, Stoly,
hluboké vykopy apod.) zajistit pfivod zdravotné nezavadného vzduchu - vétrani, odvadeéni vyfukovych plynu.
Tésnost vyfukového potrubi.

1.9.7.74. Popaleni, vzniceni, poZar, vybuch.

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Dolévani paliva provadét pfi zastaveném motoru, dodrzovat zdkaz koufeni a manipulace s otevienym ohném.
Nepiepliovat palivovou nadrz, rozlité nebo pieteklé palivo utfit. Pevné a t€sn¢ uzavirat uzaveér palivové nadrze.
Nadoby s palivem ukladat ve stinu.Udrzovani motoru v ¢istoté (bez usazenych hoflavych necistot). Pravidelné
kontrolovat stav palivového systému (zejména stavu nadrze, t€snosti potrubi a hadic). PoSkozené potrubi a hadice
v¢as vymenit.

1.9.7.75. Popaleniny rukou pfi manipulaci s horkym motorovym olejem.
RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Pii vymeéné oleje stary olej vypoustét do pfipravené nadoby.

1.9.8. Bouraci prace

1.9.8.1. ZasazZeni (zavaleni) zaméstnance padajici ¢asti bouraného objektu.

RIZIKOA=2B=10R=20

Zlomeniny ruznych koncetin a Casti téla, vnitini zranéni p¥i zavaleni (zasypdni), zlomeniny pateie, uduseni,
poSkozeni nervového systému (ochrnuti) zhmoZdéni lebky aZ exitus
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Opatreni:

Prace provadét pouze podle technologického postupu zpracovaného na zakladé zevrubné prohlidky a statického
posouzeni bouran¢ho objektu. Provést prizkum bouraného objektu pied zapocetim bouracich praci, zda pricky
neplni nosnou funkci. Zahajeni bouracich praci jen na zaklad¢ pisemného ptikazu odpovédného pracovnika
zhotovitele nebo subzhotovitele. Zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi.

Bouraci prace provadét shora (od stropu) smérem dold. Odpojeni piipadnych instalaci a rozvodu.

Cihelné pricky bourat rozebiranim. Zakaz strhavani (svalovani) pficek na podlahu. Stropni ¢asti uvolnit od
ostatnich konstrukci, poté uvazat na zdvihaci zafizeni a odstranit z objektu. Odbouravat postupné na spodni patro.
Konstrukéni prvky mohou byt odstranény jen tehdy, nejsou-li zatizeny. Pii bourani zdi, které stabilizuji schodiste,
musi byt tyto konstrukce zajistény tak, aby nedoslo ke ztraté jejich stability. Ru¢ni bourani provadét pouze shora
dold. Unosnost stropt, na néz se bude strhavat bourany material, se v ptipadé potieby zajisti podpérami. Ruéni
strhavani stén a pilifi pomoci pak nebo zvedaki je zakazano.

Vybourany material pribézné odstraiiovat. Bouraci prace se nesmi prerusit, pokud neni zajiSténa stabilita
bouraného objektu.

Zajistit zakaz vstupu do objektu nepovolanym osobam.

Pokud bouraci prace bude provadét vice pracovnich Cet soucasné, musi byt zajistén staly dozor odpovédného
pracovnika. Pouzivani ochrannych pfileb a respiratort.

Vaza¢ — odborna a zdravotni zptisobilost, jasné a srozumitelné signaly.

RS=20x0,1

RS =2

1.9.8.2. ZasazZeni (zavaleni) civilnich a jinych osob pfi jejich nezadoucim vstupu do jeho

bezprostredni blizkosti

RIZIKOA=2B=10R=20

Zlomeniny ruznych koncetin a Casti téla, vnitini zranéni p¥i zavaleni (zasypdni), zlomeniny pateie, uduseni,
posSkozeni nervového systému (ochrnuti) zhmoZdéni lebky aZ exitus

Opatreni:

Ohrozeny prostor zajistit vymezenim bezpecnym jednotycovym zabradlim ve vzdalenosti 5 metrd od bouraného
objektu. Vystrazné tabulky umistit na toto jednotycové zabradli. Pfi bourani obvodového zdiva zajistit staly a
nepfetrzity dozor po dobu bourani. Zahajeni bouracich praci jen na zakladé pisemného piikazu odpovédného
pracovnika zhotovitele nebo subzhotovitele.

RS=20x0,1

RS =2

1.9.8.3. ZasazZeni pracovnika nebo i cizi osoby padem materidlu z vy§ky (nebezpecné je zejména zranéni
hlavy.

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R 8

Opatreni:

Vylouceni nebo omezeni prace nad sebou, opatieni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty
prace ve vysce,pouzivani ochranné pfilby proti zranéni hlavy.

1.9.8.4. Propadnuti pracovnika podlahou, stropem, stfechou a jinymi naruSenymi ¢astmi starych a
poskozenych objekti.
RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Vyloucit vstup pracovnikil na neunosnou podlahu, strop, stfechu a jinou konstrukci. Podle potieby ziidit a pouzivat
pomocné pracovni podlahy (dle potfeby provést vyztuzeni a podepieni) a leSeni v kombinaci s prostiedky
osobniho zajisténi apod. pfi praci a pohybu pracovnikli po téchto netinosnych konstrukcich a pochtznych
plochach. Material z bourané ¢asti objektu odstranovat tak, aby nedoslo k pfetizeni podlah nebo stropt
vybouranym materialem. Pribézné zajist'ovat véasny uklid vybouraného materialu

1.9.8.5. Pad pracovniki z vySky z volného nezajiSténého okraje bouraného objektu a nezajiSténymi otvory
v podlahach p¥i ruénim bourani a manipulaci s materialem.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Zajisténi volnych okraji bouraného objektu ochrannou konstrukei popt. pouziti osobniho zajisténi zejména pti
ru¢nim bouréni stfech, obvodovych zdi, stropt apod.
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1.9.8.6. Prasnost

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Provedeni opatfeni zabranujiciho nadmérnému praseni (napf. skrapéni vodni mlhou, vybourany material a sut
spoustét uzavienym shozem az do mista ulozeni). Pozn. Pfi pouziti skluzii, uzavienych shozii nesmi dojit k jejich
pretizeni, uvolnéni a deformacim (slouzi zpravidla jen pro leh¢i vybourany material).Pouzivani OOPP
(ochrannych masek — respiratora).

1.9.8.7. Poskozeni nohy zaméstnance pii Slapnuti na hiebik ¢i jiny ostry (Spicaty material, porezani
zaméstnance o ostré hrany.

RIZIKOA=3B=7R=14

PohmoZdéniny — odieniny, zlomeniny konéetin, bodnotriné rdany, otrava krve

Opatreni:

Veskeré hiebiky ihned odstranit nebo ohnout, sklenéné a ostrohranné predméty odstraiiovat okamzité.

Pouzivat OOPP odolné proti profezu, obuv s ocelovou stélkou a tuzinkou, rukavice proti profezu a propichnuti.
Nenechavat ostré a $picaté predméty v komunikacnich prostorach.

RS=14x0,1

RS =1,4 H=1 R=6

1.9.8.8. ZasaZeni zaméstnance elektrickym proudem ¢i jinym médiem p¥i bourani
RIZIKOA=2B=10R=20

Popaleniny, uraz elektrickym proudem - poSkozeni mozku, ucpani cév (tromboza) azZ zdastava srdce
Opatreni:

Veskeré rozvodné sité musi byt pfed zapocetim bourani odpojeny a zajistény proti pouZziti — zneuziti.
RS=20x0,1 RS=2

1.9.9. Zednické, betonarské, zelezarské a souvisejici prace,
instalace

1.9.9.1. OhroZeni zaméstnancu pii zdéni, omitani zasaZenim maltou, odlétnutym kouskem cihly a dalSiho
zdiciho materialu.

RIZIKOA=3B=5R=15

PoSkozeni oka, iezné rany v obliceji, se¢né rany — Skrabance na rukdch

Opatreni:

Cihly sekat tak, aby mozné ulomky nelétaly smérem k ostatnim zaméstnancti ani proti vlastnimu obliceji, pii sekani
cihel pouzivat ochranny §tit nebo bryle, pro ochranu rukou pouzivat pracovni rukavice.

Pfi omitani — prostiikovani (,,Spricovani®) zdiva pouzivat ochranné bryle nebo ochranny $tit. Dbat na to, aby ve
sméru odstiiku malty (Spricu) nestal dalsi zaméstnanec. Pfi zasazeni o¢i okamzité vyplachnout a vyhledat I€katské
oSetfeni. Dbat na to, aby se vapenné smési prubézné odstranovaly z pokozky.

RS=15x0,1

RS=1,5

1.9.9.2. OhroZeni zaméstnancu p¥i provadéni obkladi a dlazeb

RIZIKOA=3B=15R=15

Rezné riny pii Fezini obkladacek a dlaidicek, poranéni oka odstépkem obkladového materidlu, poskozeni
rukou p¥i vyvrtavani otvorii do dlaZby a obkladu

Opatreni:

Rezani dlazdicek a obkladatek provadét pouze predepsanym zpisobem, a to ruéné pomoci ruéni fezacky.
Pouzivéani ochrany o¢i a rukou. Pfi pouzivani kotoucové pily na dlazbu fadné seznameni s ndvodem pro obsluhu
zafizeni, pouZzivat fezani pod vodou. V ptipad€ suchého fezani pouzivat obli¢ejovy §tit a respirator. Pti vrtani dér
a otvort do obkladu (dlazby) vrtak neusmériiovat rukou, nepouzivat rukavice a volné konce pracovniho odévu,
prstynky a fetizky. Kontrola vrtacek a elektrickych zafizeni.

RS=15x0,1

RS=1,5

1.9.9.3. Poranéni zaméstnanci pii praci se stavebni michackou
RIZIKOA=2B=7R=14
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PohmoZdéniny — odieniny, triné rdany, zlomeniny, poranéni pdtere, uiraz elektrickym proudem

Opatreni:

Pied uvedenim do provozu se musi michacky zajistit v horizontalni poloze. Misici zafizeni musi dosedat v
kterékoliv poloze na vSechny nosné kladky, které musi byt zajistény proti posunu. Pfi opravach, udrzb¢ a ¢isténi
je u michacek vybavenych vysypnym kosem dovoleno vstupovat pod kos jen tehdy, je-li zajistén v horni poloze
fetézem apod. Vstupovat na konstrukci michacky Ize jen v piipadé, je-li stroj odpojen od piivodu elektrické

energie.
RS=14x0,1
RS =1,4

1.9.10. Ostatni vvSe nespecifikovana nebezpeci

1.9.10.1. OhroZeni zaméstnancu biologickymi ¢initeli

RIZIKOA=3B=7R=21

Hepatitida a dal$i nemoci zpiisobené biologickymi Ciniteli, otrava krve — nemoci 7 povolani

Opatreni:

Jakékoliv poskozeni zdravi (trzné rany, Skrabance, odérky apod.) okamzit¢ hlasit nadiizenému

zamestnanci a bezodkladn€ vyhledat 1ékaiské oSetfeni. Zakaz prace s odkrytymi Castmi téla (nepouzivat
Sortky/kratasy, kratké rukavy apod.). Maximalni opatrnost pfi provadéni praci v mistech staré kanalizace. Zajistit
preventivni prohlidku zaméstnanct na zjisténi protilatek a provést oCkovani zaméstnancu.

RS=21x0,1

RS=2,1

Prace s ru¢nim naradim.

1.9.10.1. Uder do ruky, pfimacknuti, otlaky,zhmoZdéniny, podlitiny, p¥i nezadoucim kontaktu

Naiadi (nap¥. kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika. Zranéni uderem a padem naradi pusobici
kinetickou energii (krumpace, palice, lopaty). ZasaZeni druhé osoby zdrZujici se v nebezpecné blizkosti.
RIZIKO P=3 N=1 H=1 R=3

Opatreni:

Praxe, zrucnost, zacvik, pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi.Soustfedénost pfi praci, pfip. pouzivani
chranica ruky, zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi, dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného naradi.
Spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky), udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi
pracovniky,zajisténi pfiméfené¢ho pracovniho prostoru.

1.9.10.2. Urazy oé&i (!) odlétnuvsi stiepinou, drobnou &astici, ulomkem, otéepem apod. (nejéastéji
sekac+kladivo).

RIZIKO P=2 N=4 H=1 R=8

Opatreni:

Pozivani sekaci, kladiv a palic bez trhlin a otfepti, pouzivani OOPP k ochran€ zraku, pouzivani neposkozeného
natradi s dobrym ostiim u sekacl, pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny apod., hladky tvar
uchopové ¢asti naradi, bez prasklin, udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti, jejich ochrana pred
olejem a mastnotou. Pokud mozno vylouc€eni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace.

1.9.10.3. Vyklouznuti naradi z ruky, zasaZeni pracovnika uvolnénym nastrojem, kladivem, hlavici apod.
z nasady.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.). Soustiedénost pii
praci, praxe, zru¢nost, zacvik.

1.9.10.4. Ru¢ni vodorovna doprava stavebnimi kolecky.

Pad po uklouznuti pracovnika pri dopravé materidlu (zejména v piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout
silu s horizontalni sloZkou — nap¥. p¥i tlaceni kolecek p¥i rozjezdu)-po vyvinuti usili.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Cislo pfilohy —03/20-E
40



E. Plan BOZP Zpracovéni PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 — télocviéna Il
Dokumentace pro vydani spole¢ného povoleni

Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy, odstranéni kluzkosti, dodrzovani max.
piipustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch — cca 1:5, nepfetéZzovani kolecek, jejich plnéni jen
cca do % obsahu korby.

1.9.10.5. Pad pracovnika po sjeti kolecek mimo pojezdovou trasu — p¥i najizdéni na rampu, lyZinu.
RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Dodrzovani mim. Siiky pojezdovych konstrukei a prvki (lavek, Sikmych ramp, najezdi) tj. 60 cm. Spolehlivé
zajisténi pojezdovych prvkl proti pohybu.

Dlazdicské prace, ru¢ni manipulace s materiialem

1.9.10.6. Pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych skruzi, kanaliza¢nich vpusti apod. na nohu,
Prevrzeni nestabilné uloZeného materialu (nastojato uloZeného obrubniku). Pad bi‘emene na nohu, naraZeni
v diisledku smeknuti bfemene z rukou.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Dodrzovani zdkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod biemenem. Dodrzovani
zékazu narusovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani pfedméti a prvkl zespod nebo ze strany stohu. DodrZovani
zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navr§eném materialu. PouZiti pracovni obuvi s vyztuzenou Spici.

1.9.10.7. Ztrata soudrZnosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného biremene, pad na nohu.
RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Kontrola stavu bifemene, pfip. zabezpeceni poskozeného bifemene pred ru¢ni manipulaci

1.9.10.8. PiiraZeni prsti o hranu dlaZdice, obrubniku, beton, skruZe, kanaliza¢ni vpusti apod., pri
manipulaci a osazovani betonovych prvki a jiného materialu. PFiraZeni ruky k uloZné plose vykladaného
dopr. prostiedku.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Spravné a pevné uchopeni materialu, pouzivani vhodnych manipulacnich pomicek (klesti, svérek apod.),
pouzivani rukavic.

1.9.10.9. PretiZzeni a namoZeni v disledku zvedani, pfemistoviani a manipulaci s bfemeny nadmérné
hmotnosti a chybného zpiisobu manipulace.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Spravné zptsoby ru¢ni manipulace, nepietézovani pracovnikl, dodrzovani hmotnostniho limitu.

1.9.10.10. Poskozeni patefe pri dlouhodobéjSim zvedidni a manipulace s bfemeny v nevhodné poloze.
Poranéni kloubti prudkym nekoordinovanym pohybem.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Dodrzovani zasad bezpeé. a zdravi nezavadného zptisobu manipulace, pokud mozno v poloze bez ohnutych zad.
Bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby apod.

1.9.10.11. Dlazdic¢ské prace — pracovni postupy a technologii vynucena nepfrirozena poloha téla p¥i praci a
jednostranna zatéZ, prace v predklonu, pretéZovani koncetin s moZnymi fyziologickymi zménami na
kloubech, vazech a svalech proviazené subjektivnimi pozdéji nezridka i trvalymi nasledky. Prace
v neprirozené poloze téla nebo jeho ¢asti, vynucené polohy.

RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

Pokud mozno ¢asové omezit prace (urCit prestavky) ve fyziologicky naro¢nych a nevhodnych polohach, kterymi
jsou hluboky ptedklon, poloha v kle¢e (dlazdi¢ské a obkladadské prace). Vhodna volba pracovniho postupu,
pouziti vhodného naradi a pomticek. Zdravotnicka prevence, hodnoceni zdravotniho stavu.

1.9.10.12. Otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4
Opatieni:
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Pouzivéani nékolenek, chranict kolen, zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu.

1.9.10.13. Zriceni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté stability, zasaZeni pracovnika padajicim
materidlem.

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Ukladani materialu na zpevnény, urovnany, Unosny a rovny podklad, zabranéni jednostranného naklonéni
stohu,dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pii rucni ukladce.

StavenisSté, pracovisté, podlahy a komunikace — pohyb osob

1.9.10.14. Pad, naraZeni riznych ¢asti téla po nastalém padu v prostorach stavenisté, podvrtnuti nohy pfi
chizi osob po staveniStnich komunikacich a podlahach, pracov. schudcich, prozatimnich schodistich,
rampach, vyrovnavacich mustcich, lavkach, podlahach leSeni, ploSinach a jinych pomocnych pracovnich
podlahach.

RIZIKO P=4 N=3 H=1 R=12

Opatreni:

Bezpec¢ny stav povrchu podlah uvnitf stavénych objektil, zejména vstupi do objektd, frekventovanych chodeb a
vnitfnich komunikaci. Udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci. UdrZzovani komunikaci
a pruchodt volné prichodnych a volnych, bez ptekazek a zastavovani stavebnim materidlem, provoznim zafizenim
apod.

Vedeni pohyblivych pfivodd a el. Kabelii mimo komunikace, véasné odstranovani komunikaénich prekazek.
Vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OOPP). Zajisténi dostateéného el. Osvétleni v noci,
za snizené viditelnosti (v suterénnich prostorach, sklepech, v mistnostech bez oken a denniho osvétleni, v kanalech
apod.).

1.9.10.15. Zakopnuti, podvrtnuti nohy, naraZeni, zachyceni o rizné piekazky a vystupujici prvky
v prostorach stavby.

RIZIKO P=3 N=2 H=1 R=6

Opatreni:

Odstranéni komunikacnich piekazek o které I1ze zakopnout-Sroubt vik a zvysenych poklopti nad uroven podlahy,
hadic, kabell (napf. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.).

1.9.10.16. Uklouznuti p¥i chiizi po terénu, blativych, zasnéZenych a namrzlych komunikacich a na
venkovnich staveniStnich prostorach.

RIZIKO P=4 N=3 H=1 R=12

Opatreni:

Vhodna volba tras, ureni a zfizeni vstupl na stavbu, staveniStnich komunikaci a ptistupovych cest, chodnikii,
jejich Cisténi a udrZzovani zejména v zimnim obdobi a za deStivého pocasi. V zimnim obdobi odstrafiovani
namrazy, sné¢hu, protiskluzovy posyp.

1.9.10.17. Propichnuti chodidla hiebiky a proiezani podrazky obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi.
RIZIKO P=2 N=2 H=1 R=4

Opatreni:

V¢asny tklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (asti bednéni, vybourany material s hfebiky apod.),
vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou.

Vstupy, schodisté, rampy, vystupové Zebriky, pohyb osob po stavbé

1.9.10.18. Pady pracovniku p¥i vstupu do objektu, pri vystupovani, méné pri vystupovani ze schodi a
Zebiiki.

RIZIKO P=3 N=3 H=1 R=9

Opatreni:

Ziizeni bezpecnych vstupl do stavebnich objektl o Sifce 75 cm, opatfenych oboustrannym zabradlim pfi vysce na
1,5 m nad terénem. Pednostni zfizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozno pouzivat jiz v prub&hu provadéni
stavby, piipadné prozatimnich  dfevénych schodist, omezeni pouzivani zebiikd k vystupim do pater objektu.
Rovny a neposkozeny povrch podest a schodist'ovych stupiiti. UdrZzovani volného prostoru zajistujiciho bezpecny
prichodko schodech, rampé¢. Vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi liStami, zarazkami apod. prvky a to pti sklonu
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rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu 1:4 — 50 cm a pfi sklonu 1:5 — 55 cm od sebe. Ptidrzovani se
madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. Pricli pfi vystupu po zebtiku.

1.9.10.19. Uklouznuti §ikmé naslapnuti na hranu schodist’ového stupné

RIZIKO P=2 N=3 H=1 R=6

Opatreni:

Udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pfi snizenych
adheznich podminek za mokra, ndmrazy, vlivem znecisténé obuvi. Vylouceni nespravného doslapovani az na okraj
(hranu) schod. Stupné, kde jsou zhorSené treci podminky. Pozivani protiskluzn€, neposkozené obuvi, ocisténi
obuvi pfed vstupem na Zebiik

Sklenéné vyplné oken, dveri a jinych zasklenych otvorii a ploch
1.9.10.20. Potezani o sklo rozbité sklenéné vyplné

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Viditelné oznacit celosklenéna dveini kiidla a jiné prosklené plochy na exponovanych mistech, zasklena dveini
ktidla opattit bezpecnostnim sklem popft. nalepenim bezpecnosti folie na exponovanych mistech. Okna apod. podle
potieby v otevieném stavu zajistitelné proti samovolnému zavieni, v€asné pireskleni rozbitych i naprasklych
sklenénych vyplni.

1.9.10.21. Prasknuti skla v okennim k¥idlu p¥i jeho otvirani a zavirani

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Zajisténi dostatecné pevnosti konstrukce okennich kiidel na krut, snadné ovladani a funkce uzaviracich prvkda.

1.9.10.21 Potezani rukou pii odklizeni sklenénych stiepi

RIZIKO P=1 N=2 H=1 R=2

Opatreni:

Zvysena opatrnost, soustfedénost, dobré osvétleni pii uklizeni stfept, chranit se pied poiezanim rozbitym sklem,
stiepy. Rozbité sklenéné stiepy opatrn€ izolovat a pro uklid pouzivat klesté nebo rukavice na uklid vétsich kust,
pak na malé kousky skla pouzit lopatku a smetak

Po provedenych opati‘eni se nebezpeci maximalné sniZi. Nutno vSak brat v iivahu, Ze existuje moZnost
(pi'es veskera prijata opati‘eni) selhani lidského faktoru. Proto se musi provadét denni prohlidky
pracovisté, odstranovat zjiSténé zavady a nedostatky, vyvozovat disledky pri zjisténych porusenich
predpist o BOZP. Vénovat se nahlaSenym ,,skoronehoddm* a provadét opatieni zamezujici opakovani
pricin ,,skoronehod“. Pravidelné a disledné provadét orientacni zkousky na zjiSténi pfitomnosti alkoholu
v dechu u zaméstnanci.

1.10. POTREBNA DOKUMENTACE NA PRACOVISTI

Doklad o odborné a zdravotni zptisobilosti zaméstnanct vlastnich i subdodavateld
Technologické a pracovni postupy k fizeni konkrétnich ¢innosti

Stavebni denik

Kniha USK BP (Vstupni $koleni na pracovisti)

Interni smérnice a opatteni firmy tykajici se BOZP a PO

Navody k obsluze a udrzb¢ strojt, které se pouzivaji na pracovist’

Pozarni poplachové smérnice

Seznam typt a pocet pfenosnych hasicich ptistroji (ptipadné pozarnich hydranti) s jejich umisténim
Plan prevence BOZP a PO

Evidence zaméstnancii

Provozni knihy a deniky

Smlouvy o dilo s jednotlivymi subdodavateli, objednavky, smlouvy o ¢innosti
Rizika od subdodavatelii a vy$siho dodavatele
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1.11. SKOLENI BOZP A PO

1.11.1. Vstupni Skoleni

Vstupni §koleni novych zaméstnanct provadi bezpe¢nostni technik na Utvaru BOZP, PO a ZP. Po absolvovani
vstupniho $koleni je zaméstnanec odesilan na pracovisté. Zaznam je zaloZen v osobnim spisu zaméstnance na
personalnim utvaru.

1.11.2. Vstupni $koleni na pracovisti

Vstupni skoleni novych a pievedenych zaméstnancti, zaméstnancti subdodavatelll a navstév provadi na pracovisti
vedouci pracovisté. Toto Skoleni obsahuje ptedevsim specifika pracovisté a mistni podminky. Bez tohoto skoleni
nesmi citované osoby zapocit praci, popf. samostatnou pochlizku na pracovisti. Zaznam se provadi do ,,Knihy
urazd, Skoleni a kontrol”.

1.11.3. Skoleni zamé&stnancii
Skoleni zaméstnanct se provadi 1x ro¢né v prubéhu prvniho ctvrtleti. Zaroven je provedeno namatkové Gstni
prezkouseni. Skoleni provadi vedouci pracovisté, nebo na pozadani technik Utvaru BOZP, PO a ZP.

1.11.4. Skoleni vedoucich zaméstnancii
Skoleni vedoucich zaméstnanct se provadi 1x ro¢né v pritbéhu prvniho Ctvrtleti. Zaroveii je provedeno
prezkouseni vedoucich zaméstnanct formou testti. Skoleni a pfezkouSeni provadi vedouci utvaru BOZP, PO a ZP.

1.11.5. Skoleni odborna specilnich profesi
Skoleni zaméstnancu specialnich profesi se provadi v terminech stanovenych platnou legislativou a toto skoleni
zajistuje personalni Gtvar zavodu.

1.11.6. Skoleni subdodavatelii

Za skoleni zaméstnanct subdodavatele odpovida kazdy vedouci zaméstnanec subdodavatele. Vedouci
zamestnanec dodavatele (dodavatele stavebnich praci) provede Skoleni pouze ve smyslu bodu 1.11.2. a to
vedoucich zaméstnanct subdodavatele a bodu 4.2. — pfedani a sezndmeni s dokumentem.

2. PLAN BEZPECNOSTI PRACE A POZARNI OCHRANY

OBSAH:

2.1.  Mistni provozné bezpecnostni piedpis

2.2.  Vybaveni Iékarnicky a stanoveni poctu a velikosti

2.3.  Stanoveni OOPP na pracovisti (osobni ochranné pracovni pomiicky)

2.1. MISTNI PROVOZNE BEZPECNOSTNI PREDPIS
Tento pfedpis stanovuje tikoly, které je zameéstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostredky.

Povinnosti Fidi¢t p¥i provozu dopravnich prostiredki

a) P1i jizd€ a Cinnostech mimo dopravni komunikace se fidi¢ chova ukaznéné a ohleduplné, ptizplisobit své chovani
stavu a povaze terénu, povétrnostnim podminkam a jinym okolnostem, které je mozno predvidat.

b) Ridi¢ nesmi zastavovat a stat na mist&, kde vozidlo piekazi z hlediska bezpe¢nosti prace a technickych zatizeni
nebo je ohrozeno praci konanou v jeho blizkosti a povahou terénu, tzn. v kolejisti

¢) Ridi¢ nesmi s vozidlem otacet a couvat, nevyhovuje-li tomu povaha terénu.

d)Ridi¢ v piipadech, kdy to vyzaduji okolnosti, zejména nedostateény rozhled, zajisti bezpeéné couvéni a otaéeni
pomoci zpusobilé a nalezité poucené osoby, jakmile tuto osobu ztrati z dohledu, je povinen ihned zastavit.

e) Ridi¢ pied opusténim vozidla provede takova opatieni, aby vozidlo nemohlo ohrozit bezpeénost osob nebo
technickych zafizeni.

f) Ridi¢ muize zajizdét k jamé, skladce, stavenistnim a podobnym mistéim jen tehdy, kdyZ je povrch terénu k nim
dostatecné pevny, Siroky a sjizdny.

g) Ridi¢ a ostatni zamé&stnanci pii pfipojovani a odpojovani ptipojnych vozidel postupuji podle navodu vyrobce.
Neni-li v navodu vyrobce stanoveno jinak, nesmi byt pfi piipojovani a odpojovani ptipojnych vozidel v nich nebo
na nich zadné osoby. Pfipojovana vozidla musi byt zabrzdéna a zajisténa kliny, polopfivésy a navésy musi byt
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nadale podeptené podpérami. Pii pfipojovani vozidel se tazné vozidlo vzdy tidi z mista obsluhy. Najezd
pfipojovaného vozidla na vozidlo tazné je zakazan, s vyjimkou piiveésl za osobni vozidla, Osoba navadgjici fidice
nesmi vstoupit mezi pfipojna vozidla, jestlize zavés tazné¢ho vozidla je vzdalen od oka pfivésu vice nez 0,25 m.
Ridi¢ smi dokongit couvani na doraz zavésného zatizeni pouze na smluvené znameni. Po spojeni vozidel je fidi¢
povinen zkontrolovat spojeni a zajisténi zavésného zafizeni. Pfed odpojenim vozidel je fidi¢ povinen vozidla
zabrzdit a zajistit proti samovolnému pohybu a po odpojeni provést kontrolu odpojeni.

h) Ridi¢ pfi odstrafiovani poruch, ke kterym doslo pfi provozu na pozemnich komunikacich a kdy je nutno na n&
vstoupit, pouziva vystraznou vestu s vysokou viditelnosti, kterd je soucasti vybavy naSich sluzebnich vozidel.
Ostatni clenové osadky pti poruse z vozidla vystoupi a vzdali se mimo pozemni komunikaci, aby nebyli ohrozeni
provozem ostatnich vozidel.

i) Ridi¢, pokud nejede v rezimu, kdy se na jeho jizdu vztahuje dohoda AETR, si organizuje cestu tak, aby
nepiekrocil maximalni dobu Fizeni, ktera ini 4,5 hodiny. (Za dobu fizeni se povazuje i pferuseni jizdy kratsi nez
15 minut.) Po této dob€ nésleduje bezpecnostni prestavka v trvani nejmén¢ 30 minut.

Bezpecnostni piestavka mize byt rozdélena do dvou ¢asti v trvani nejméné 15 minut zafazenych do doby fizeni.
Béhem bezpecnostni prestavky nesmi fidi¢ vykonavat zadnou ¢innost vyplyvajici z jeho pracovnich povinnosti,
kromé dozoru na vozidlo a jeho naklad. Bezpecnostni piestavky a prestavky na jidlo a oddech se mohou slucovat,
prestavky se neposkytuji na zac¢atku a na konci pracovni doby.

j) Ridi¢ vede v listinné formé nebo technickym zafizenim denni evidenci o dobé fizeni dopravniho prosttedku a o
¢erpani bezpec¢nostnich prestavek.

k) Ridi¢ mize uvadét do chodu motor v garazi pouze za uéelem bezprostiedniho vyjezdu. Nezavislé topeni je v
garazich zakazano pouzivat.

1) V aredlech, kde jsou urcena pravidla pro pohyb vozidel a pro nakladku a vykladku je fidi¢ povinen je respektovat.

2.2. VYBAVENI LEKARNICKY A STANOVEN{ POCTU A OBSAHU

Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti. Prvni pomoc musi byt ti¢elna
arychla.

Na pracovisti musi byt zabezpeceny k piipadnému pouziti pomicky k poskytovani prvni pomoci, a to:

e |¢karnicka v pevném obalu — samostatné pracovisté zavodu

Naklady na porizeni prostiedki prvni pomoci nese kazdy subdodavatel samostatné a odpovida za to, Ze na
kazdém pracovisti budou prostiedky prvni pomoci dostupné.

Misto, kde je umisténa skrifika prvni pomoci musi byt ozna¢eno bezpecnostni tabulkou.

Pfi poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné, rozvazné, Setrné, svédomité a cilevédomé.

K vedeni lékarnicky bude zaveden evidencni sesit, do kterého bude zapisovano dopliiovani 1ékarnicky, veskery
pohyb zdravotnickych piipravki, kontrola Iékarnicky. Na titulni strdnce bude uvedena osoba odpovédna za stav
lékarnicky, seznamena s poskytovanim 1. pomoci.

LEKARNICKA V PEVNEM OBALU - OBSAH LECIV:

desinfekéni roztok ve spreji 1 ks

OBVAZOVY A JINY ZDRAVOTNICKY MATERIAL
naplast hladkd 2,5 cmx 5m 1 ks

naplast s polstatkem 8 cm x 4 cm 12 ks

obinadlo hydrofilni 8 cm x 5 m 2 ks

obinadlo Skrtici pryzové (délka 70 cm) 1 ks

obvaz hotovy sterilizovany ¢.2 1 ks

obvaz hotovy sterilizovany ¢.3 1 ks

obvaz hotovy sterilizovany ¢.4 5 ks

satek trojcipy 1 ks

ZDRAVOTNICKE A RUZNE POMUCKY
rouska resuscitacni 1 ks

rukavice pryZové chirurgické 1 ks

Spendliky zaviraci v antikorozni upravé 1 ks
evidenéni sesit 1 ks

2.3. STANOVENI OOPP NA PRACOVISTI
Vychazi z ustanoveni Zakoniku prace a souvisejicich piedpisii a analyzy rizik na pracovisti.
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Je zakaz pouZivat nestandardni ¢i jinak upravované (neatestované) OOPP (zastriZzené montérky apod.), coZ
plati pro vSechny ucastniky vystavby. VSechny OOPP musi byt oznaceny znackou CE ve smyslu NV ¢.
21/2003 Sb.

Vedouci pracovisté (dodavatel -firmy, ) odpovida za to, ze vSichni jeho zaméstnanci, zaméstnanci subdodavateld
a ostatni osoby zdrzujici se s jeho souhlasem na pracovisti budou pouzivat natfizené OOPP. Dale odpovida za
kontrolu pouzivani OOPP a jejich funkénost. Za vybaveni zaméstnancti subdodavateli predepsanymi OOPP a
jejich pouzivani odpovida vzdy pfislusny subdodavatel.

NARIZENE OOPP
ochrana hlavy — ochranna prilba na celém pracovisti:
- ochrannd ptilba

ochrana nohou — obuv specialni
- ochranna obuv, kterou Ize snadno vyzout - svaieci a pii praci se zivici
- proti profezu a vodéodolné — prace s vodnim paprskem

ochrana nohou — obuv s ocelovou tuZinkou a stélkou
- pfi vSech ostatnich ¢innostech nez pfi svafovani a pii préaci se zivici

ochrana zraku nebo obli¢eje — ochranné bryle, obli¢ejové Stity:
- tvafreni, brousSeni, rozbrusovani,

- svarecské prace (svarecska kukla),

- tryskéni, prace s vodnim paprskem

- nebezpeci oslnéni - sluneéni bryle (jefabnik, fidi¢, strojnik,).

ochrana sluchu — chranice sluchu:

- obsluha zemnich a stavebnich stroju
- obsluha motorové fetézové pily

- prace s vodnim paprskem

ochrana téla, pazi a rukou — ochranné odévy
- veskeré stavebni prace a vSichni zaméstnanci

ochrana téla, pazi a rukou — specialni ochranné odévy:
- s protihoflavou upravou - svafecské prace
- supravou proti proiezu a vodéodolny — prace s vodnim paprskem

koZené zastéry:
- svareéské prace,

rukavice:

- veskeré stavebni prace

- svarecské rukavice pti provadéni svaiecskych praci

- rukavice proti profezu a propichnuti pii provadéni bouracich praci a manipulaci se Spicatymi a
ostrohrannymi predméty

- vodeodolné rukavice a zaroven proti proiezu — prace s vodnim paprskem
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3. HAVARIJNI PLAN

3.1. HAVARIINI CISLA PRO PRACOVISTE NEPODLEHAJICi DOZORU SBS

PRI OZNAMENI UDALOSTI NEZAPOMEN !

KDO VOLA

CO SE STALO

KDE SE TO STALO

TISNOVE VOLANI 112

POLICIE CR 158

MESTSKA POLICIE 156

HASICSKY ZACHRANNY SBOR 150
ZACHRANNA ZDRAVOTNI SLUZBA 155
PORUCHY ELEKTRICKEHO PROUDU 840 114 115
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4. DOKLADY O SEZNAMENI

4.1. Doklad o seznameni vlastnich zaméstnancu
4.2. Doklad o pfedani dokumentu SUB / ndjemce

4.1. DOKLAD O SEZNAMENI VLASTNICH ZAMESTNANCU
s ,,Planem prevence BOZP“

»Zpracovani PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 — télocvi¢na IL.*
Vedouci zaméstnanci firmy a jejich subdodavatelé jsou povinni seznamit své zameéstnance s ,,Planem BOZP*!
Koordinator BOZP je povinen podle § 7 NV €. 591/2006 Sb., zajistit, aby plan obsahoval pfiméfené povaze a

rozsahu stavby a dal§im podminkam tdaje nezbytné pro zajisténi bezpec¢né a zdravi neohrozujici prace, a aby byl
podepsén a odsouhlasen vSemi zhotoviteli, pokud jsou v dobé jeho zpracovani znami.

DATUM

ODSOUHLASENI ZHOTOVITEL - FIRMA PREVZAL PODPIS

4.2. DOKLAD O PREDANI DOKUMENTU SUB DLE § 132, ODST. 4 ZAKONiKU
PRACE

Vedouci zaméstnanec bere na védomi, ze pfevzal dokument ,,Plan BOZP* vcetné ptiloh, a Ze je povinen se s timto
dokumentem seznamit a prokazateln¢ seznamit vSechny své zaméstnance a své subdodavatelé a zaroveii predat
pisemné seznamujicimu rizika vlastni.

DATUM

PREDANI FIRMA PREVZAL PODPIS

Cislo pilohy —03/20-E
48



E. Plan BOZP Zpracovéni PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 — télocviéna Il
Dokumentace pro vydani spole¢ného povoleni

Zaznamovy list

o proskoleni z Planu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavbé:
,wZpracovani PD — ZS F-M, ul. J. Capka 2555 — t€¢locvicna I1.*

Jméno a prijmeni Podpis: Obsahu Datum Skoleni a ovéieni | Podpis Skolitele
Skoleni jsem porozumél | znalosti
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5. ZMENY A DOPLNKY
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