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D1.4.1 Zdravotně technické instalace

D1.4.2 Vzduchotechnika

a) Technická zpráva

Úvod

Předkládaná projektová dokumentace řeší návrh zdravotně technických instalací – vnitřního vodovodu a kanalizace – Rekonstrukce části domu č.p. 1345, ul. Míru, k.ú. Frýdek, parc.č. 3570, k.ú. Frýdek.

Objekt, kde se v současnosti nacházejí sociální byty, je dvoupodlažní z části se suterénem a s půdním prostorem. Po rekonstrukci bude dům sloužit jako komunitní centrum, které budou využívat charitativní společnosti pro sociální účely, dále zde bude detašované pracoviště Policie pro prevenci kriminality. Rekonstrukcí budovy dojde kromě stavebních úprav v 1.NP a 2.NP k využití prostor v 1.PP pro sklad nářadí a dílnu domovníka, dále bude provedena půdní vestavba s vytvořením prostor opět pro komunitní centrum.
Bližší popis stavebních úprav a dispozic je popsán v části stavebního a architektonického řešení stavby.

Přehled výchozích podkladů

Jako podklad pro vypracování projektové dokumentace sloužily:

Stavební projekt a koordinace s ostatními profesemi
Platné technické předpisy: 
ČSN 01 3450 Výkresy ve stavebnictví. Výkresy zdravotních instalací

ČSN 75 5455 Výpočet vnitřních vodovodů

ČSN 75 5409 Vnitřní vodovody

ČSN 06 0320 Tepelné soustavy v budovách – Příprava teplé vody – Navrhování a projektování

ČSN 73 0873 Požární bezpečnost staveb – Zásobování požární vodou

ČSN 75 6760 Vnitřní kanalizace

ČSN 73 0873 Požární bezpečnost staveb – Zásobování požární vodou

ČSN EN 806-1 Vnitřní vodovod pro rozvod vody určené k lidské spotřebě – část 1: Všeobecně

ČSN EN 806-2 Vnitřní vodovod pro rozvod vody určené k lidské spotřebě – část 2: Navrhování

ČSN EN 12056–1 Vnitřní kanalizace – Gravitační systémy – Část 1: Všeobecné a funkční požadavky

ČSN EN 12056–2 Vnitřní kanalizace – Gravitační systémy – Část 2: Odvádění splaškových odpadních vod – Navrhování a výpočet

ČSN EN 12056–3 Vnitřní kanalizace – Gravitační systémy – Část 3: Odvádění dešťových vod ze střech – Navrhování a výpočet

Zákon č.183/2006 Sb. o územním plánování a stavebním řádu (stavební zákon) v platném znění

Vyhláška č.193/2007 Sb., kterou se stanoví podrobnosti účinnosti užití energie při rozvodu tepelné energie a vnitřním rozvodu tepelné energie a chladu

Vyhláška 62/2013 Sb. o dokumentaci staveb

Vyhláška 268/2009 Sb. o technických požadavcích na stavby

NV č. 406/2004 Sb., o bližších požadavcích na zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v prostředí s nebezpečím výbuchu.
NV č.272/2011 Sb., o ochraně zdraví před nepříznivými účinky hluku a vibrací.

Zákon č. 258/2000 Sb. o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů

Nařízení vlády č. 272/2011 Sb. o ochraně zdraví před nepříznivými účinky hluku a vibrací 

Nařízení vlády č. 93/2012 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci

Požadavky a zásady ČSN 12 0710, ČSN 73 0548

D1.4.1 Zdravotně technické instalace

Technické řešení

Úkolem projektu zdravotechnických instalací pro stavební povolení a výběr dodavatele stavby je vyřešit napojení stavbou navržených zařizovacích předmětů sanity umýváren a WC (umyvadla, umývátka, klozety, výlevku, sprchu atd.) řešeného objektu rekonstrukce domu pro účely uvedené výše na přívod pitné studené a teplé vody a na odpad kanalizace.
Vnitřní vodovod

Zdroj vody

Vnitřní rozvod studené pitné vody bude navazovat na stávající přípojku vody DN 80 GG, která vstupuje do sousedního domu (vedlejšího vchodu). Vzhledem k  navýšení odběru vody i předpokládanému špatnému technickému stavu přívodního potrubí včetně dimenze navrhujeme vyměnit rozvod již od napojení na vstup vodovodní přípojky do domu. Nové přívodní potrubí bude v dimenzi d50 (DN40).
Rozvody vody, materiál potrubí

Stávající fakturační vodoměr je umístěn v suterénu poblíž vnitřní dělící stěny mezi řešeným a sousedním domem. Ve stejném místě bude na novém potrubí instalována vodoměrná sestava s hlavním uzávěrem vody, fakturačním vodoměrem, zpětným ventilem, filtrem a vypouštěním. Pitnou vodou budou v  rekonstruovaném objektu zásobovány zařizovací předměty hygienického zázemí WC a umýváren pro návštěvníky i pracovníky komunitního centra – umyvadla, sprchový kout, výlevka, dále bude tato voda přiváděna ke splachování  klozetů, a nádržky úklidové výlevky a ke dřezům kuchyňských linek. Do technické místnosti (místnost pro kotel a ohřev TV) bude pitná voda přivedena pro napouštění zásobníku ohřevu teplé vody a pro dopouštění vody do systému ÚT. 

Potrubí vnitřního rozvodu pitné vody určené ke spotřebě i k napouštění technických zařízení bude provedeno z  polypropylenového (PPR) potrubí atestovaného na pitnou vodu PN dle použití na studenou a teplou vodu. Při montáži budou použity příslušné spojky a materiálové přechodky a veškeré rozvody vody budou smontovány dle montážních předpisů výrobce zvoleného materiálu vedeny ve sklonu min. 0,3% k  místu možného vypouštění. Nejnižší místa vnitřního vodovodu budou opatřena vypouštěcími armaturami.
Hlavní rozvodné horizontální potrubí bude vedeno částečně pod stropem 1.PP i pod stropem 1.NP volně anebo ukryto v obložení. Stoupačky k jednotlivým skupinám zařizovacích předmětů budou většinou vedeny ve drážkách svislého zdiva, připojovací potrubí k zařizovacím předmětům bude vedeno rovněž ve  drážkách zdiva anebo volně podél stávajících a nových stavebních konstrukcí, částečně bude potrubí ukryto v sádrokartonových předstěnách, případně v podlaze.  

Potrubí studené i teplé vody bude chráněno tepelnou izolací příslušných parametrů v souladu s předpisy ČSN a bude uloženo dle pokynů výrobce. Při montáži bude respektována tepelná roztažnost materiálu použitím kompenzátorů a vhodným uložením potrubí v závislosti na druhu zvoleného materiálu.
Veškeré výrobky, které přijdou do styku s pitnou vodou, musí být v souladu s příslušnými předpisy. 

Měření spotřeby vody 


Měření spotřeby studené pitné vody pro celý objekt rekonstruovaného domu bude v rámci vodoměrné sestavy fakturačním vodoměrem (dod. správce sítě). Dále bude provedeno oddělené měření spotřeby studené i teplé vody dle jednotlivých uživatelů, kteří budou v budově v podnájmu. 

Podružné vodoměry pro všechny provozy budou umístěny prakticky na všech odbočkách ze stoupaček, pouze společné toalety na chodbách ve schodišťovém prostoru a místnost úklidu s výlevkou budou bez měření, a zde bude spotřeba vody řešena vzájemným rozpočítáním poměrově. V technické místnosti s ohřívačem TV bude na vstupu studené vody do zásobníku rovněž osazen vodoměr pro odečet spotřeby, který bude sloužit pro fakturaci teplé vody.
Příprava teplé vody


Teplá voda bude připravována centrálním ohřevem v  nepřímotopném zásobníkovém ohřívači, který bude nabíjen z kotle ÚT. Dle výpočtu potřeby teplé vody byl navržen volně stojící zásobník o objemu 200 l. Stanovení velikosti zásobníku teplé vody a tepelného výkonu na ohřev TV je dle ČSN 06 0320 Tepelné soustavy v budovách – Příprava teplé vody – Navrhování a projektování.

Cirkulaci teplé vody bude zajišťovat oběhové cirkulační čerpadlo. Před vstupem studené vody do zásobníku budou na potrubí umístěny expanzní nádoba, pojistný ventil a další příslušné armatury dle ČSN 06 0830 a požadavků výrobce ohřívače
Bilance potřeby pitné vody - podle přílohy č.12 k vyhlášce č.120/2011:
Celkový počet pracovníků: max.11 osob 

Max. celkový počet dětí, mládeže a dospělých osob: 55 osob

Roční potřeba vody: 66 osob celkem x 5 m3/os/rok = 330 m3/rok
Hodinová potřeba vody pro objekt rekonstruovaného domu:
Qp = 1320/10/3.600 = 0,037 l / sec
Qm = Qp x kd = 0,037 x 1,5 = 0,055 l / sec

Qh = Qm x kh = 0,055 x 2,1 = 0,116 l / sec






Návrhové množství pitné vody dle ČSN 75 5455 Výpočet vnitřních vodovodů:
Výpočtový průtok pro výtokové armatury vnitřního vodovodu určeného pro spotřebu: 

Špičkový průtok podle ČSN 75 5455: Qc = 1,35 l/s

Vzhledem k uvažovanému provozu objektu a vybavení zařizovacími předměty je ve výpočtu uvažováno s  rovnoměrným odběrem. Vnitřní vodovod bude proveden v  souladu s  ČSN 75 5409. Respektovány budou dále příslušné technické normy a související předpisy, např. ČSN 75 5455, ČSN 73 0873, ČSN 06 0320 apod.

Vnitřní kanalizace

Vnitřní kanalizace řeší odvod splaškových vod z  hygienických zázemí umýváren a kuchyněk pro uživatele a návštěvníky komunitního centra. Odvod dešťových vod ze střechy je stávající a je veden venkovními svislými odpady do kanalizační přípojky jednotné kanalizace.
Splašková kanalizace
Splašková kanalizace bude odvádět odpadní vody od navržených zařizovacích předmětů 
a technických zařízení provozu domu. V umývárnách a WC budou splaškové vody odváděny od umyvadel, klozetů, sprchového koutu, podlahové vpusti, od výlevky z úklidové místnosti včetně odvodu úkapu od pojistných ventilů expanzního zařízení ÚT a ohřevu TV.
Veškeré zařizovací předměty a napojovaná zařízení budou do splaškové kanalizace 
napojeny přes příslušné zápachové uzávěrky

Splaškové odpadní vody budou odváděny připojovacími potrubími do svislých odpadů, následně budou napojeny na svodné ležaté potrubí podvěšené pod stropem 1.PP a pod podlahou uložené v zemi.

Vnitřní splašková kanalizace bude odvětrána vyvedením odpadních potrubí nad střechu (min. 0,5 m nad úroveň střechy). Na konci potrubí budou osazeny větrací hlavice. Potrubí, které nebude odvětráno nad střechu objektu, bude ukončeno podomítkovým přivzdušňovacím ventilem krytým mřížkou. Možnost čištění bude zajištěna osazením čistících kusů na svislém odpadním potrubí ve výšce cca 1,0 m nad podlahou 1.NP, ke kterým musí být zajištěn přístup. 

Systém vnitřní ležaté kanalizace je řešen tak, že nové potrubí se napojí na stávající vývody kanalizace přes obvodové základové zdivo ven z  objektu na venkovní kanalizaci. Odpadní splaškové vody jsou zaústěny do stávající revizní šachtice umístěné blízko u vstupu do domu, od které pokračuje kanalizační přípojka DN 150 s napojením na kanalizační řád PVC DN 300.
Dešťová kanalizace
Dešťové vody ze střechy jsou odváděny pomocí vnějších dešťových odpadů do jednotné kanalizace a takto to i zůstane beze změn. 

Materiál potrubí, vedení potrubí
Odpadní svislé splaškové potrubí bude provedeno z  PP trub určených pro vnitřní instalaci kanalizace. Připojovací potrubí splaškové kanalizace pro  jednotlivé zařizovací předměty či skupiny spotřebičů bude provedeno z  PP trub systému HT pro vnitřní instalaci. Připojovací potrubí bude vedeno v  drážkách zdiva, volně nebo v sádrokartonových předstěnách. Potrubí vedené v zemi pod podlahou bude provedeno z trub PVC KG pro uložení do země. Minimální spád svodného potrubí splaškové kanalizace činí 2%.

Potrubí, které bude procházet přes požární stropy, bude opatřeno protipožárními ucpávkami k  zamezení šíření ohně potrubím podle požadavků požárně bezpečnostního řešení stavby, popis viz TZ PBŘS.
Vnitřní kanalizace bude provedena v souladu s ČSN EN 12 056-2,3 a ČSN 75 6760.

Bilance množství odpadních splaškových vod:
Roční množství splaškových vod: 330 m3 / rok
Průměrné  denní množství splaškových vod: 1320 l / den
Maximální hodinové množství splaškových vod:  0,116 l / sec
Výpočtové množství splaškových vod dle ČSN 75 6760 a ČSN EN 12 056-2 Vnitřní kanalizace:
Výpočtový průtok podle ČSN 75 6760: Q = 2,0 l/s
Zařizovací předměty


Budou použity běžné zařizovací předměty ve standardním provedení. Umyvadla, umývátka a klozety a výlevka budou keramické z diturvitu, umyvadla pro montáž na šrouby do zdiva, WC mísy stacionární v „kombi“ provedení včetně keramické nádržky. Sprchový kout bude sestávat ze sprchové vaničky se sprchovými dveřmi z  lehkých profilů a bezpečnostního skla. Dřezy v kuchyňských linkách budou nerez jednodílné pro montáž do desky. Výtokové baterie umyvadel budou pákové chromované stojánkové, napojené z  rohových ventilů, nad výlevkou bude instalována páková baterie nástěnná s prodlouženým výtokovým ramínkem. Ve sprchovém koutu je uvažováno s  chromovanou zápustnou baterií í se sprchovým setem. Veškeré zařizovací předměty budou opatřeny příslušnou zápachovou uzávěrkou. Úkapy od pojistných ventilů apd. budou odvedeny do splaškové kanalizace přes kalichovou zápachovou uzávěrku. Materiálové provedení podlahové vpusti bude z PP. 

Dispoziční umístění zařizovacích předmětů je závazně uvedeno ve stavební části projektu. Výběr konkrétních výrobních typů zařizovacích předmětů a výtokových armatur bude ponechán na investoru samotném před vlastní realizací. 
D1.4.2 Vzduchotechnika
Cílem návrhu vzduchotechnických zařízení je vytvořit mikroklima pro osobní pohodu v daných prostorech v souladu s příslušnými hygienickými předpisy. 
Nucené větrání je navrženo do bezokenních místností umýváren a WC. Ostatní místnosti budou mít přirozené větrání pomocí otevíratelných okenních křídel. 

Systém větracích zařízení bude sestávat z malých axiálních ventilátorů v nástěnném i podstropním provedení s odvodem vzduchu přímo přes obvodovou zeď anebo nad střechu. Spouštění ventilátorů bude s vazbou na osvětlení místnosti s časovým doběhem. Ventilátory budou dodány s  hygrostatem pro možnost odvětrávání při zvýšené relativní vlhkosti v určené místnosti. Ventilátory budou napojeny přes Spiro potrubí na výfukové elementy – žaluziové přetlakové klapky a ventilační hlavici.
Náhrada odsávaného vzduchu bude přívodem přes dveřní mřížky do vedlejších místností.

Množství odváděného vzduchu z místností bude v  min. hodnotě dle hygienických předpisů tzn. 150-200 m3/h na sprchu, 50 m3/hod na záchodovou mísu a 30 m3/hod na umyvadlo.
Mimo podtlakového větrání z  hygienického zázemí v budově jsou navrženy i odsavače par v kuchyňkách nad sporáky s  horním odvodem. Odsávané páry budou odváděny VZT potrubím z pozinkovaného plechu přes fasádu do venkovního prostředí.
Po ukončení montáže zařízení VZT bude provedeno měření a vyhotoven protokol o bezchybné funkci. 

Zkoušky, normy

Při instalaci zdravotně-technických rozvodů je nutné dbát na to, aby nedošlo ke kolizím s rozvody ostatních profesí. Vodovod bude proveden v souladu s ČSN 75 5409 Vnitřní vodovody a souvisejícími normami. Kanalizace bude provedena v souladu s ČSN 75 6760 Vnitřní kanalizace a souvisejícími normami. Při provádění veškerých prací je potřebné dbát ustanovení příslušných vyhlášek, standardů uvedených v normách a předpisů o bezpečnosti práce, lidí a majetku. Práce mohou provádět pouze osoby a organizace, které mají k této činnosti potřebné osvědčení nebo oprávnění. 

Ve smyslu NV č. 178/1997 Sb. vydaného k zákonu č. 22/1997 Sb. o technických požadavcích musí mít výrobky použité pro trvalé zabudování do stavby a spadající do skupin uvedených v Příloze 2 uvedeného NV vydáno prohlášení o shodě. Prohlášením o shodě výrobce nebo dovozce osvědčuje, že u vlastností výrobků, jím uváděných na trh, byla posouzena jejich shoda s požadavky na bezpečnost výrobků a s technickými předpisy způsobem odpovídajícím stanoveným postupům posuzování shody.

Po dokončení montáže se musí vnitřní vodovod ještě před napojením na veřejný vodovod nebo vlastní zdroj vody prohlédnout a tlakově odzkoušet. Zkoušení vnitřního vodovodu provádí kvalifikovaná osoba za přítomnosti zástupce stavebníka a zkoušení je prováděno ve třech krocích dle ČSN 75 5409. O prohlídce a tlakové zkoušce se zpracuje protokol v souladu s příslušnými předpisy. Zkouškou potrubí se prověřuje jeho kompletnost, odolnost proti vnitřnímu přetlaku a těsnost. 

Tlakové zkoušky a realizace stavby budou provedeny v souladu s příslušnými normami a dle předpisů výrobců jednotlivých výrobků a zařízení. Současně bude vodovod proveden a odzkoušen dle ČSN 75 5409. 


Před uvedením systému do provozu je nutno provést dezinfekci potrubního systému podle ČSN 75 5409 s následným dokonalým propláchnutím. Po provedení proplachu bude nutno zkontrolovat stav filtračních vložek.

Zkouška těsnosti kanalizace bude provedena ve smyslu ČSN 75 6760. O provedení zkoušky bude proveden protokolární zápis, který bude potvrzen investorem a předložen při kolaudaci. Kanalizace bude uvedena do provozu po úspěšném provedení zkoušky těsnosti a připojení zařizovacích předmětů. 
Bezpečnost a ochrana zdraví při práci

Veškeré montážní práce je nutno provádět v souladu s platnými technologickými předpisy, bezpečnostními předpisy a ustanovením ČSN. Práce mohou provádět pouze osoby a organizace, které mají k této činnosti potřebné osvědčení nebo oprávnění. Montáž, údržbu a opravy může provádět jen odborná firma. Při provádění prací je nutno dodržet platné předpisy zákon 309/2007Sb. a prováděcí vyhlášku 591/2006 Sb. o bližších minimálních požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na staveništích, vč. příslušných norem ČSN a ostatní předpisy, platné pro bezpečnost práce ve stavebnictví. Prováděním prací smí být pověřováni jen pracovníci, kteří jsou pro dané práce vyučeni a zaškoleni. 
Vzduchotechnická zařízení smí obsluhovat pouze pověření pracovníci, kteří byli v tomto oboru zaškoleni a budou pravidelně kontrolováni. Montáž zařízení je nutno provádět v souladu s ČSN 06 0310. Při obsluze a údržbě je třeba se řídit předpisy pro obsluhu a údržbu, které byly dodány k jednotlivým elementům vzduchotechnického zařízení. Pro obsluhu zařízení musí být zpracován provozní předpis.

Při instalaci rozvodů je nutné dbát na to, aby nedošlo ke kolizím s rozvody ostatních profesí. Při provádění veškerých prací je potřebné dbát ustanovení příslušných vyhlášek, standardů uvedených v normách a předpisů o bezpečnosti práce, lidí a majetku. 

Ve smyslu NV č. 178/1997 Sb. vydaného k zákonu č. 22/1997 Sb. o technických požadavcích musí mít výrobky použité pro trvalé zabudování do stavby a spadající do skupin uvedených v Příloze 2 uvedeného NV vydáno prohlášení o shodě. Prohlášením o shodě výrobce nebo dovozce osvědčuje, že u vlastností výrobků, jím uváděných na trh, byla posouzena jejich shoda s požadavky na bezpečnost výrobků a s technickými předpisy způsobem odpovídajícím stanoveným postupům posuzování shody.

S veškerými odpady, které vzniknou stavební činností, musí být nakládáno v souladu s ustanoveními zákona o odpadech, včetně předpisů vydaných k jeho provádění
Závěr

Každá prováděná rekonstrukce obsahuje riziko toho, že dodatečně, až při vlastní rekonstrukci, budou zjištěny okolnosti, jenž nejsou nikde podchyceny a mohou rekonstrukci podstatně změnit. Tuto nepříznivou skutečnost nelze vyloučit i při největší možné pečlivosti. Z těchto důvodů je nutno u každé rekonstrukce nutno uvažovat s částkou na nepředvídané náklady. Nedílnou součástí projektové dokumentace je její výkresová část!
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